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Zalgcznik nr 1
SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Przedmiotem zamowienia s3 ustugi szkoleniowe (szkolenia migkkie) realizowane w ramach projektu
pt.. ,MAK - Mlodzi, aktywni, Kreatywni - nauczanie przez doswiadczanie”. Projekt, a tym samym
przedmiot zamodwienia jest wspoOifinansowany ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach $rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwo6j, O$ Priorytetowa
Il Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, Dzialanie 3.1. Kompetencje w szkolnictwie wyzszym,
nr wniosku POWR.03.01.00-00-U166/17.

2. Przedmiot zamowienia zostal podzielony na nastepujace czesci:

Nazwa czeSci Opis Informacje dodatkowe
6 grup x maks. 15 os.
A »Efektywne uczenie si¢ — kreatywne myslenie” 1 grupa 9 h*

Lacznie maks. 54 h
6 grup x maks. 15 os.
B » Komunikacja interpersonalna — praca zespolowa” 1grupa9h

Lacznie maks. 54 h
6 grup x maks. 15 os.
C »Autoprezentacja” 1grupa9h
Lacznie maks. 54 h

*Godzina szkolenia rozumiana jest jako 45 minut.

Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ skladania ofert czeSciowych.

Celem szkolen jest rozwijanie u jego uczestnikow — uczniéw klas I-IV szkoly podstawowej - kompetencji
kluczowych 1 umiejetnosci uniwersalnych tj. uruchomienie zasoboéw kreatywnosci, innowacyjnosci,
krytycznego myslenia, umiejetnosci twdrczego rozwigzywania problemow, umiejetnosci uczenia si¢ i pracy
zespolowe;j.

W czesci:

A - ,Efektywne uczenie si¢ — kreatywne myslenie”

Szkolenie ma stuzy¢ rozbudzaniu ciekawosci poznawczej, stymulowaé intelektualny, aksjologiczny
1 spoleczny rozwoj dzieci, inspirowa¢ do twoérczego myslenia 1 rozwijania zainteresowan i pasji,
propagowac kultur¢ innowacyjnos$ci - spogladania na problem bez angazowania stereotypdéw i przekonan
na temat mozliwos$ci jego rozwigzania.

B - ,, Komunikacja interpersonalna — praca zespolowa”
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Szkolenie ma stuzy¢ dzieciom w nabywaniu lepszych kompetencji spotecznych i emocjonalnych w oparciu
o budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych, rozwijaniu empatii oraz umiej¢tnosci wyrazania
wlasnego zdania, nabywaniu umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, pracy zespotowe;.

C - ,,Autoprezentacja”
Szkolenie ma rozwija¢ umiejetnosci autoprezentacyjne, stuzy¢ nauce wyrazania siebie, pokonywania leku
spotecznego, radzenia sobie ze stresem w sytuacji wystgpien, rozpoznawania swoich mocnych stron.

Dotyczy wszystkich czeSci:

3. Termin realizacji zamowienia:
W roku szkolnym 2019/2020, od daty zawarcia umowy do maja 2020 r.

4. Miejsce realizacji zamowienia:
Zajecia beda realizowane w 6. Szkotach Podstawowych woj. Slaskiego:
SP 36 w Katowicach,
SP 37 w Katowicach,
SP 3 w Wojkowicach,
SP w Strzyzowicach,
SP w Psarach,
SP w Grodkowie.
Zamawiajacy nie zapewnia transportu do szkét. Zamawiajacy we wspotpracy ze szkolnymi koordynatorami
Projektu zapewnia miejsce realizacji (sala wyktadowa z projektorem multimedialnym i/lub z komputerem,
wg potrzeb Wykonawcy) na terenie kazdej szkoty.

5. Liczba grup:
Czes¢ A: 6 grup (jedna grupa w kazdej z szesSciu szkot)
Czes¢ B: 6 grup (jedna grupa w kazdej z szesciu szkot)
Czes¢ C: 6 grup (jedna grupa w kazdej z szesciu szkot)

6. Liczba uczestnikéw:
Jedna grupa szkoleniowa sktada si¢ z maksymalnie 15 uczniéw z klas I-1V.

Ostateczna liczba uczestnikow zaleze¢ bedzie od liczby oséb zainteresowanych udziatem w szkoleniach.
Nie mozna taczy¢ grup, ani wprowadzac¢ na zajecia dodatkowych osob, niebgdacych uczestnikami projektu.

7. Rekrutacja, informacja oraz organizacja szkolenia:
Za rekrutacj¢ na szkolenia odpowiedzialny jest Zamawiajacy. Zamawiajacy zobowigzuje si¢ dostarczyc liste
uczestnikow/uczestniczek szkolenia oraz list¢ rezerwowa najpdzniej 1 dzien roboczy przed planowanym
terminem rozpoczgcia szkolenia. W przypadku niezgloszenia si¢ ucznia na szkolenie do udziatu w szkoleniu
ma prawo pierwsza osoba z listy rezerwowej. Zamawiajacy dostarczy Wykonawcy wersje elektroniczng
wzoru listy obecnosci, najp6zniej na 3 dni robocze przed planowanym rozpoczgciem pierwszego ze szkolen,
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a Wykonawca zobowigzany jest do wydruku listy obecnos$ci i sprawdzenia obecnosci uczniéw na wersji
papierowej w kazdym dniu szkolenia.

Wykonawca bedzie gromadzi¢ listy obecnosci na formularzach przestanych przez Zamawiajacego.
Wykonawca zobowigzany jest do niezwlocznego poinformowania Zamawiajacego o niezgloszeniu si¢
uczestnikow na szkolenie oraz kazdorazowej nieobecnosci skierowanych osob na szkolenie, oraz w innych
sytuacjach ktore maja wpltyw na ewentualne niezrealizowanie programu zaje¢ i Umowy.

Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia osobom wskazanym przez Zamawiajacego przeprowadzenia
w kazdym czasie kontroli realizacji zaje¢ w tym w szczegolnosci ich przebiegu, tresci, wykorzystywanych
materialow, frekwencji uczestnikoéw oraz prowadzenia wizyt monitorujacych.

8. Liczba godzin:
Czesé A: 9 godzin dla jednej grupy szkoleniowe. Lacznie 54 godziny dla 6 grup
Czes¢ B: 9 godzin dla jednej grupy szkoleniowe. Lacznie 54 godziny dla 6 grup
Czesé C: 9 godzin dla jednej grupy szkoleniowe. L.acznie 54 godziny dla 6 grup

Dla kazdej grupy planowane jest roztozenie zaj¢¢ na 3 dni po 3 godziny lekcyjne. Zajgcia odbywac sie beda
w dni robocze, od poniedziatku do pigtku, po zajeciach lekcyjnych oraz ewentualnie w soboty — po
akceptacji przez szkolnego koordynatora Projektu. Nie muszg to by¢ dni nastgpujace po sobie.

Realizacja ustug szkoleniowych winna odbywac si¢ zgodnie z harmonogramem przygotowanym przez
Zamawiajacego po zawarciu umowy (po uzgodnieniu termindéw ze szkolnymi koordynatorami Projektu)
1 przestanym do Wykonawcy droga mailowa najp6zniej do 5 dni roboczych przed rozpoczgciem zajec.
Wykonawca jest zobowigzany do dostosowania si¢ do zmian wprowadzanych przez Zamawiajacego.

9. Materialy szkoleniowe:

Zamawiajacy zapewnia zakup drobnych materiatow plastycznych, w tym np. plastelina, farby, pedzle,
tektura, papier ozdobny, ozdoby okolicznosciowe; artykutow pasmanteryjnych, jak np. tasiemki, tkaniny,
wstazki, sznurek, guziki; drobnych pomocy dydaktycznych, gier planszowych, zabawek, artykutow
modelarskich. Wykonawca zobowigzany jest do wskazania listy niezbednych pomocy najpdzniej na 14 dni
przed rozpoczgciem pierwszego szkolenia.

Do obowigzkéw Wykonawcy nalezy zapewnienie pozostalych materiatéw niezbgdnych do przeprowadzenia
zaje¢, w tym artykutéw biurowych. Wydruk materiatéw szkoleniowych lezy po stronie Wykonawcy.

10. Zakres tematyczny zajec:
Zakres tematyczny szkolenia powinien odpowiada¢ tematowi i wskazanym w OPZ celom szkolenia.
Zamawiajacy nie narzuca Wykonawcy szczegdtowych tresci zaje¢. Jednakze szkolenie powinno obejmowac
zagadnienia zwigzane z takimi aspektami jak:

Czes$¢ A
e Techniki uczenia si¢ i zapamigtywania - propozycje ¢wiczen,
e Jak uruchomi¢ fantazje i wyobrazni¢ — propozycje ¢wiczen,
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Tworcze zdolnosci myslenia: budowanie skojarzen, metafory, wyobraznia tworcza, kojarzenie
odlegte, Oryginalno$¢, gietkos¢, ptynnosc,

Techniki kreatywnego myslenia i tworczego rozwigzywania problemow: np. technika wymuszonego
dopasowania, tamacz zasad, strategia przypadkowego bodzca, metoda metaplanu,

Elementy wspomagajace procesy innowacyjnego myslenia i dziatania: redukcja stresu, muzyka, sen,
relaks,

Zwickszenie kreatywnego potencjatu zespotu — praca w grupach,

Ocena wiasnych zdolnos$ci 1 umiejetnosci - podwyzszanie "tworczej samooceny".

Czes¢ B

Umiejetno$¢ jasnego wyrazania mysli,

Umiejetno$¢ wyrazania swoich uczug,

Umiejetno$¢ kulturalnego wyrazania negatywnych emocji — radzenie sobie ze zloScia,
Sztuka odmawiania, asertywnos¢,

Umiejetnos¢ stuchania,

Komunikacja pozawerbalna,

Jak sie zaprzyjazniac,

Pokojowe rozwigzywanie konfliktow,

Umiejetno$¢ radzenia sobie z nie$Smiatoscig, pokonywanie leku w kontaktach z rowiesnikami
1 dorostymi

Umiejetnos¢ komunikacji z dorostymi,

Tolerancja - odnoszenie si¢ do ludzi, ktorzy sg inni,

Komunikacja w pracy zespotowej,

Konfrontowanie si¢ z nieakceptowanym zachowaniem innych osob.

Czesé C

Samoakceptacja,

Rozpoznawania swoich potrzeb,

Stawianie 1 osigganie celow - wlasny plan dzialania,

Ocena witasnych zdolnosci 1 umiejetnosci - podwyzszanie pewnosci siebie,
Umiejetno$¢ jasnego wyrazania mysli,

Umiejetno$¢ przedstawiania siebie, swoich mocnych stron,

Przycigganie uwagi stuchaczy,

Przygotowanie prezentacji — ustalanie celow, srodkow,

Radzenie sobie z nie§miatoscig w kontaktach spotecznych,

Sposoby radzenia sobie ze stresem, niepowodzeniem, presja.

11. Preferowane metody szkolenia:
Metoda warsztatowa:

Gry 1 zabawy rozwijajace kreatywne myslenie oraz umiej¢tnos¢ pracy w grupie;
Cwiczenia indywidualne i grupowe;



Fundusze . 5 _— . .
el Rzeczpospolita UNIWERSYTET SLASKI Unia Europejska
E Europejskie - Polska V, W KATOWICACH Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

Projekt MAK - Mtodzi, aktywni, kreatywni - nauczanie przez do$wiadczanie
wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Odgrywanie rol, teatrzyk, bajka, stuchowisko;

Praca wlasna uczniow;

Karty pracy;

Dyskusje moderowane;

Burza mozgow;

Metoda odwréconej klasy;

Symulacje sytuacji spotecznych;

Inne zaproponowane przez Wykonawcg.
Na zakonczenie zaj¢¢ prowadzacy zajgcia porownuje wyniki uczniéw z zatlozonymi w programie ksztalcenia
efektami uczenia sie.

12. Warunki udzialu w postepowaniu wzgledem Wykonawcy:
O udzielenie zamdwienia moga ubiega¢ si¢ Wykonawcy, ktorzy dla realizacji przedmiotowego zamowienia

dysponujag lub beda dysponowac co najmniej 1 osobag, ktora posiada:

1)

a. wyksztalcenie min. wyzsze licencjackie z dziedziny nauk humanistycznych i/lub dziedziny nauk
spotecznych i/lub dziedziny sztuki i/lub dziedziny pedagogiki i/lub dziedziny psychologii

i/lub

b. akredytacje¢ w organizacji coachingowej, np. International Coach Federation (ICF)
i/lub

€. dyplom szkoty podyplomowej, na kierunku zwigzanym z coachingiem lub pedagogika lub
psychologig lub sztuka.

2) niezbedng wiedzg i doswiadczenie tj.: w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem terminu sktadania

ofert przeprowadzita minimum 1 szkolenie i/lub warsztaty i/lub kursy i/lub laboratoria z metod
efektywnego uczenia si¢ i/lub kreatywnosci i/lub autoprezentacji i/lub pokrewnych kompetencji
miegkkich, dla dzieci lub mtodziezy w przedziale wieku migdzy 6 a 16 lat.
Zamawiajacy dokona oceny spelniania powyzszego warunku w oparciu o oswiadczenie o spetnieniu
warunkéw udziatlu w postgpowaniu, oraz w oparciu o wykaz osoéb wraz z referencjami lub innymi
dokumentami potwierdzajacymi nalezyte wykonanie ustugi i kserem dyplomu, o ktéorych mowa w
ogloszeniu.

13. Zobowiazania wzgledem Wykonawcy:
Wykonawca jest zobowigzany do:

e Opracowania programu ksztalcenia zgodnego z celem szkolen, wymaganym zakresem tematycznym
zaje¢, z uwzglednieniem umiejetnosci, potrzeb i1 poziomu rozwoju dzieci we wskazanej grupie
wiekowej. Na opracowanie programu ksztalcenia Zamawiajacy przewiduje maksymalnie 5 h. Program
ksztatcenia musi by¢ przestany do Zamawiajacego w wersji elektronicznej droga mailowa nie pdzniej
niz 3 dni robocze przed rozpoczgciem zajec, celem akceptacii.
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Przeprowadzenia zaje¢ dla 6 grup uczniéw Kklas I-IV szkoly podstawowej, liczacych maksymalnie
po 15 osob, w wymiarze 9 godzin w kazdej grupie, w czasie i terminie dostosowanym do wymagan
Zamawiajacego, zgodnie z harmonogramem przygotowanym przez Zamawiajgcego po zawarciu umowy
(po uzgodnieniu termindéw ze szkolnymi koordynatorami Projektu) i przestanym do Wykonawcy droga
mailowa najpozniej do 5 dni roboczych przed rozpoczeciem zaje¢. Wykonawca jest zobowigzany
do dostosowania si¢ do zmian wprowadzanych przez Zamawiajacego.

Wykonawca jest zobowigzany do przygotowania (wydruk materiatow szkoleniowych lezy po stronie
Wykonawcy) i dostarczenia uczniom materialéw szkoleniowych. Forma materiatow szkoleniowych
zalezy od Wykonawcy. Wykonawca zobowigzuje si¢ do przekazania jednej kopii materiatow
szkoleniowych Zamawiajagcemu na poczet przekazania ich do archiwum Projektu.

Wykonawca zobowigzany jest do gromadzenia list obecnosci na formularzach zatwierdzonych przez
Zamawiajacego. Wykonawca zobowigzany bedzie do niezwlocznego poinformowania Zamawiajacego
o niezgloszeniu si¢ uczestnikOw na zajecia, przerwaniu szkolenia lub rezygnacji z uczestnictwa
w szkoleniu oraz kazdorazowej nieobecno$ci skierowanych osob i innych sytuacjach, ktore majg wptyw
na realizacj¢ programu zaje¢ i umowy.

Wykonawca jest zobowigzany do gromadzenia kart pracy oraz innych materialnych wytworow pracy
uczniow, uwzgledniajacych program oraz zakres merytoryczny szkolenia, ktorych tres¢ bedzie stanowic
diagnoze wiedzy 1 umiejetnosci uczniéw, ktore nabywane beda w trakcie zaje¢ 1 wskazywac na wzrost
kompetencji migkkich ucznidw. Karty pracy musza by¢ imienne, nie anonimowe. Mozliwa jest rOwniez
dokumentacja elektroniczna wytwordw pracy ucznidw (zdjecia, filmy) z pozostawieniem oryginalow
prac ich autorom. Mozliwe jest rowniez zastosowanie innych, wtasnych testow diagnostycznych.

Wykonawca zobowigzany jest do umozliwienia osobom wskazanym przez Zamawiajacego
przeprowadzenia w kazdym czasie kontroli realizacji zajeé, w tym w szczegdlnosci ich przebiegu,
tresci, wykorzystywanych materiatéw, frekwencji uczestnikow oraz prowadzenia wizyt monitorujacych
i wykonania zdj¢¢ dla celow Promocji Projektu.

Wykonawca przeniesie na Zamawiajacego autorskie prawa majatkowe do wytworzonych w ramach
realizacji niniejszego zamowienia materiatdw noszacych cechy utworu w rozumieniu art. 1 ustawy
z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Wykonawca wystawi stosowne zaswiadczenie lub inny dokument dla ucznia, potwierdzajacy odbycie
niniejszego szkolenia. Ww. dokument winien by¢ opatrzony w logo projektu. Zamawiajacy nie
precyzuje formy dokumentu.

Ponadto Wykonawca dostarczy Zamawiajagcemu w nieprzekraczalnym terminie do 3 dni roboczych
od dnia zakonczenia miesigca kalendarzowego, w ktorym wykonywal zadania na rzecz Projektu,
sporzadzony przez siebie protokol wskazujacy prawidlowe wykonanie zadan oraz rzeczywista liczbe
oraz ewidencje godzin w danym miesigcu kalendarzowym poswieconych na wykonanie zadah
w projekcie oraz w ramach wszelkich innych aktywnos$ci zawodowych, niezaleznie od zrddia ich
finansowania (dot. Wykonawcow bedacych osobami fizycznymi osobi$cie wykonujacymi prace na rzecz
projektu), w celu wprowadzenia przedstawionych danych do systemu teleinformatycznego SL2014 oraz
weryfikacji, czy taczne rzeczywiste zaangazowanie zawodowe Wykonawcy nie przekracza limitu 276
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godzin miesi¢cznie — Wedtug wzoru dostarczonego przez Zamawiajacego w terminie do 3 dni roboczych
od daty zawarcia umowy."

e Na wszelkich materiatach przygotowanych przez Wykonawce powinna znalez¢ si¢ informacja, iz zajecia
sa wspoOtfinansowane z Unii Europejskiej zgodnie z aktualnymi na dzien przeprowadzenia zajeé
wytycznymi oraz zasadami promocji Projektu. Zamawiajacy przekaze Wykonawcy wzér papieru
firmowego, przypisanego do projektu do 5 dni roboczych od dnia zawarcia umowy.

14. Warunki platnosci

Cena oferty powinna uwzglednia¢ wszelkie koszty zwigzane z realizacja szkolenia, poniesione przez
Wykonawce, w tym np. zakup artykuldow biurowych, wydruk materiatow szkoleniowych, koszty
dojazdu do miejsca realizacji szkolen.

Rozliczenie z Wykonawca odbedzie si¢ po zakonczeniu realizacji danej czgsci szkolenia
1 po podpisaniu przez Zamawiajacego bez uwag protokotu odbioru z danej czesci, ktory stanowi
podstawe do wystawienia rachunku/faktury. Warunkiem podpisania protokotu odbioru ustugi bedzie
prawidlowa realizacja ustugi oraz dostarczenie do Zamawiajacego dokumentow okreslonych
w punkcie 13.

Platnos¢ za ustuge obedzie si¢ wedlug faktycznej liczby zrealizowanych godzin w danej czg$ci, stawki
za 1 h przeprowadzonego szkolenia oraz za faktyczng ilo§¢ godzin opracowania programu
ksztatcenia (maks. 5 h), stawki za 1 h opracowania programu ksztatcenia podanej w ofercie. Ptatnos¢
w ciggu 14 dni od otrzymania przez Zamawiajacego prawidtowo sporzadzonej faktury/rachunku.

Wykonawca wystawi 1 fakturg/rachunek do kazdej czesci szkolenia oraz zalacznik do kazdej faktury,
z wyszczegblnieniem dwdch pozycji:

1. Przeprowadzenie zaje¢ zwigkszajacych umiejgtnosci spoteczne uczniow,

2. Opracowanie programu ksztatcenia.

! dot. 0s6b fizycznych nieprowadzacych dzialalno$ci gospodarczej



