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Zakazenia szpitalne sg bardzo istotnym problemem wspoéiczesnej medycyny;
stanowia konieczne ryzyko zwigzane z postepem nauk medycznych, zwigkszeniem
zakresu zabiegdw chirurgicznych, rozmiarem inwazyjnych metod diagnostycznych.
Czesto metody aktualnie stosowane w medycynie sa powigzane z przerwaniem
ciggtosci tkanek, z kontaktem ze sluzédwkami, spojéwkami i jatowymi jamami ciata, do
ktorych stosowany jest sprzet trudny do zdezynfekowania, umycia i wyjatowienia.
Zakazenia szpitalne wystepuja na calym Swiecie we wszystkich szpitalach z
rozna czestotliwoscia. Niemozliwe jest calkowite wyeliminowanie
drobnoustrojéw, jednak dazenie do ograniczenia ich liczby nalezy do
podstawowych etycznych i zawodowych obowiazkéw kierownictwa i personelu
ochrony zdrowia. Mycie , dezynfekcja i sterylizacja sprzetu uzywanego do
diagnozowania i leczenia, to elementy walki z zakazeniami szpitalnymi .

Pojecie “sterylizacja” to szereg wykonywanych po sobie czynnosci warunkujgcych
otrzymanie przez uzytkownika wyrobu medycznego bezpiecznego pod wzgledem
mikrobiologicznym i uzytkowym, a nie tylko pomieszczenia i ich wyposazenie zgodne
z obowigzujacymi przepisami.

Pacjent ma otrzymaé wyréb sterylny, czyli taki ,ktéry jest wolny od zdolnych do zycia
drobnoustrojow /PN EN 556/.

Wyréb sterylny powinien by¢ wytwarzany w taki spos6b, aby na kazdym etapie
zminimalizowa¢ mozliwos¢ wystapienia zanieczyszczen biologicznych, chemicznych
i fizycznych, ktorych obecnos¢ uniemozliwia uzyskanie wyrobu jatowego. Uzytkownik
wyrobu sterylnego ma otrzyma¢ gwarancje jatowosci na poziomie SAL = 1 x 10" €.
Oznacza on mozliwo$¢ przezycia jednej komorki drobnoustroju na milion opakowari.
W serii norm EN 29000 niektére procesy wytwarzania nazywane sg procesami
.specjalnymi”. Proces ,specjalny” to taki proces, ktérego wyniku nie mozna
zweryfikowaé w pézniejszej kontroli i sprawdzeniu wyrobu. Sterylizacja jest procesem
specjalnym z uwagi na fo, iz nie ma mozliwosci bezposredniej kontroli sterylnego
wyrobu, bez naruszenia jego jatowosci. Diatego tez nalezy kontrolowaé sam proces
sterylizacji. Kontrola procesu sterylizacji nie jest jednak jedynym czynnikiem
decydujacym o tym, czy produkt jest sterylny i w tym znaczeniu odpowiedni do

stosowania w danych warunkach.



Sterylnos¢ wyrobu mozna uzyska¢ pod warunkiem spetnienia okreslonych wymagan

na kazdym etapie postepowania i udokumentowania odpowiedniej jakosci. .

Widzimy, wiec, ze skutecznos$é procesow sterylizacji to taricuch zaleznosci,
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. RODZAJ KSZTALCENIA

Program kursu zostat opracowany z uwzglednieniem ‘zapisébw rozporzadzenia
Ministra Edukac;ji i Nauki z dnia 3 lutego 2006r. w sprawie uzyskiwania i uzupetniania
przez osoby doroste wiedzy ogoinej, umiejetnosci i kwaiifikacji zawodowycii

w formach pozaszkolnych (Dz. U. Nr 31, poz.216).

Program zawiera wykaz umiejetnosci bedgcych przedmiotem ksztatcenia, ktéry jest
jego obowigzujgcym elementem. Osiggniecie wskazanych umiejetno$ci gwarantuje,
ze kazdy absolwent kursu bedzie posiada¢ takie same kwalifikacje, niezaleznie od
Mmiejsca ukonczeiia i podiniotu oiganizijgcego KsZiaiCenie.

Poszczegdlne moduly programu ksztatcenia zawierajg cel, tre$ci nauczania oraz
wykaz umiejetnosci, odnoszace sie zarébwno do zaje¢ teoretycznych jak

i praktycznych.

W programie nauczania okreslony zostat czas trwania poszczegéinych modutéw.
Jest to optymalny czas zaplanowany na ich realizacje. Ze wzgledu na lokalne
potrzeby, prowadzacy zajecia w porozumieniu z kierownikiem kursu, mogg dokonaé
ich modyfikacji, jednak w wymiarze nie wiecej niz 10%. Oznacza to, ze 90%
wskazanego czasu na realizacje poszczegdinych modutéw jest czasem
obligatoryjnym, niepodlegajacym zmianie. Pozostate 10% moze by¢ wykorzystane na
przesuniecia pomiedzy poszczegélnymi modutami.

I. CZAS TRWANIA KSZTALCENIA

taczna liczba godzin przeznaczona na realizacje kursu Technologia dezynfekcji
i sterylizacji wyrobéw medycznych wynosi 132 godziny dydaktyczne, w tym:
zajecia teoretyczne — 62 godzin,

zajecia praktyczne — 70 godzin dla jednej grupy uczestnikéw.

lll. SPOSOB ORGANIZACJI
Za przebieg i organizacje kursu odpowiedzialny jest organizator ksztatcenia.
Planujac realizacje kursu organizator powinien:

1. Posiadaé program ksztatcenia.

2. Stosowac regulamin organizacyjny kursu (zatgcznik do niniejszego programu),
ktéry w szczegdlnosci okresla:

e organizacije kursu, w tym zasady przeprowadzenia egzaminu

koncowego.

e zasady i sposéb naboru oséb przewidzianych na kurs,

e prawa i obowigzki oséb uczestniczacych w kursie,

o zakres obowigzkéw wyktadowcow i opiekundéw zajeé praktycznych,
Powotaé kierownika kursu.
Powotaé w uzgodnieniu z kierownikiem kursu opiekunéw zaje¢ praktycznych,
ktérzy powinni byé merytorycznymi pracownikami placéwek, w ktérych te
zajecia bedg sie odbywaty.
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5. Wskazaé¢ wyktadowcow posiadajacych kwalifikacje okreSlone w programie
ksztatcenia.

6. Zapewni¢ baze dydaktyczng dostosowang do liczby uczestnikéw kursu:

¢ sale wykfadowe,
¢ placowki do realizacji zajeé praktycznych.

7. Zaprojcktowaé¢ formy zajeé, $rodki dydaktyczne, odpowiednie do
poszczeg6lnych modutdw stosujgc zasady dydaktyczne.

8. Dobra¢ placéwki do realizacji zaje¢ praktycznych, w ktérych mozliwe bedzie
osiggniecie umiejetnosci okresionych w programie zaje¢ praktycznych.

9. Zajecia praktyczne powinny odbywaé sie w sterylizatorni z wydzielonymi
strefami: brudng, czystq i sterylng, wyposazonej w urzadzenia i sprzet
niezbedny do prowadzenia zaje¢. Zajecia moga by¢ prowadzone w Kitku
sterylizatorniach, aby zapewnié realizacje programu.

10.Baza szkoleniowa do zajeé¢ praktycznych i teoretycznych musi spetniaé
wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy. Uczestnikom nalezy zapewnié¢
srodki ochrony osobistej na stanowiskach pracy.

11. Posiada¢ wewnetrzny system monitorowania jakosci ksztalcenia.

IV. WYMAGANIA WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW KURSU
Uczestnikami kursu mogg byé osoby posiadajace wyksztatcenie minimum $rednie
zatrudnione lub przygotowujgce si¢ do pracy w sterylizatorni, jak réwniez zajmujace
sie dezynfekcjs i sterylizacjg wyrobéw medycznych w ramach swoich obowigzkéw.
Warunkiem uczestnictwa w kursie jest:
= ziozenie wniosku o zakwalifikowanie na kurs,
= Zzlozenie dokumentu potwierdzajgcego posiadanie wymaganego wyksztalcenia.

V. CEL KSZTALCENIA

Absolwent kursu samodzielnie przygotuje sterylne wyroby medyczne

z zastosowaniem procedur zwigzanych z technologig dezynfekeji i sterylizacji oraz
zgodnie z obowigzujacymi przepisami bezpieczeiistwa i higieny pracy.

VL. SPOSOB SPRAWDZANIA EFEKTOW NAUCZANIA

Biezgce zaliczenie poszczegbinych modutéw zajeé teoretycznych.
Zaliczenie zajeé praktycznych.

Egzamin koricowy ztozony przed komisjg egzaminacyjna.

VIi. UMIEJETNOSCI BEDACE PRZEDMIOTEM KSZTALCENIA:

W wyniku realizacji programu kursu uczestnik szkolenia powinien:

=  komunikowaé sie z zespotem wspdipracownikéw i z odbiorcami ustug w zakresie
sterylizacji i dezynfekcii,

postepowaé zgodnie z zasadami etyki,

zapobiegaé sytuacjom konfliktowym

oméwi¢ wymogi formalne i sanitarne centralnej sterylizatorni,

przestrzegaé zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,

zapobiega¢ zagrozeniom zdrowia na poszczegoélinych stanowiskach pracy,
omowié drobnoustroje najczesciej wywotujgce zakazenia zaktadowe,
scharakteryzowa¢ narzedzia i sprzet medyczny,

omoéwi¢ warunki utrzymania narzedzi i sprzetu medycznego w sprawnoS$ci
technicznej,

= omowié zasady wyboru i zastosowania srodkéw dezynfekcyjnych,



= omoOwié zasady mycia narzedzi i sprzetu medycznego z wykorzystaniem
dostepnych technik uwzgledniajac konstrukcje budowy sprzetu,

= przeprowadzi¢ kontrole narzedzi, ich pielegnacje skompletowaé narzeka
w zestawy

= omdéwié rodzaje opakowan sterylizacyjnych i zasady ich stosowania,

= oméwi¢ zasady obstugi sterylizatorow: parowych, tlenkiem etylenu,
formaldehydem, plazmg, kwasem nadoctowym,

= omoéwic zasady przechowywania i ustalania terminéw przydatnosci do uzytku dla
wyrobow sterylnych,

= oméwi¢ metody kontroli skutecznosci dezynfekcji i sterylizacji oraz interpretowac
wyniki kontroli.

Viil. PLAN NAUCZANIA

[ Liczba
| L.p. | Modut | godzin
I Elementy psychologii i etyki 8
Il Wymagania sanitarne dla sterylizatorni centralnej 3
i podrecznej

]! Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w technologii | 4
dezynfekgciji i sterylizacji materiatéw medycznych

\/ Podstawy mikrobiologii 5
\'/ Instrumentarium i sprzet medyczny 8
Vi Mycie i dezynfekcja 10
VI Sterylizacja 24
RAZEM 62
ZAJECIA PRAKTYCZNE
| Centralna Stervlizatornia | 70 godz.

IX. PROGRAM KURSU
MODUL | ELEMENTY PSYCHOLOGII | ETYKI

Cel modutu

Realizacja modutu przygotuje uczestnika kursu do:

- komunikowania sie w $rodowisku pracy,

- rozpoznawania i rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

- rozwigzywania sytuacji stwarzajacych dylematy moralne,

Wykaz umiejetnosci

W wyniku realizacji treSci nauczania uczestnik kursu powinien:

- skutecznie komunikowa¢ sie z zespotem wspétpracownikow wewnatrz komorki
i z odbiorcami ustug w zakresie sterylizacji i dezynfekgiji,



- przestrzega¢ zasad etyki,
- rozpoznawadé zrodta stresu,
- okreslaé, kontrolowa¢ i korygowac wtasne emocje i zachowania.

Tresci nauczania
1.Cztowiek w interakcji — komunikacja interpersonalna:
- procesy komunikowania sie,
- aktywne stuchanie,
- rodzaje komunikaciji interpersonalne;,
- zaktdcenia w procesie komunikagiji.
2.Stres i sposoby radzenia sobie ze stresem:
- stres i sytuacje trudne,
- reakcje i objawy stresu,
- metody i techniki radzenia sobie ze stresem.
3.Etyka jako normatywna teoria powinnosci morainej:
- prawa cztowieka, poszanowanie godnoséci osobowe;j i osobistej,
- etyczne aspekty podejmowania decyzji.

Wskazowki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizacji: 8 godzin
Forma zajeé: wyktad, warsztaty, trening interpersonainy
Wyktadowcy: psycholog, filozof/osoba majgca doswiadczenie

W nauczaniu etyki
Sposoéb zaliczenia: test, aktywny udziat w treningu,

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizuainy

Pismiennictwo:

Aronson E.: Cztowiek istota spoteczna; PWN, Warszawa 1995

Chelpa S., Witkowski T.: Psychologia konfliktow. Praktyka radzenia sobie ze

sporami; Biblioteka Moderatora, Wroctaw 2004

Kwiatkowska A., Krajewska—Kutak E., Panek W.: Komunikowanie interpersonalne
w pielegniarstwie; Czelej, Lublin 2003

McKay M., Davis M., Fanning P.: Sztuka skutecznego porozumiewania sig;
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2002

Necki Z : Komunikowanie interpersonalne . Ossolineum .Wroctaw 1992

Oniszczenko W.: Stres to brzmi groZnie. Zak, Warszawa 2002

Zimbardo F: Psychologia i zycie . PWN . Warszawa 1999

MODUL I WYMAGANIA SANITARNE DLA STERYLIZATORNI
CENTRALNEJ | PODRECZNEJ

Cel modutu
Uczestnik kursu scharakteryzuje wymagania, jakim powinna odpowiada¢ pod
wzgledem formalnym i sanitarnym sterylizatornia centralna i podreczna.



Wykaz umiejetnosci

W wyniku realizacji treSci nauczania uczestnik kursu powinien:

- scharakteryzowa¢ strefy sanitarne w sterylizatorni centralnej i podrecznej,

- przedstawiC¢ znaczenie stref sanitarnych w technologii dezynfekcji i sterylizaciji
wyrobéw medycznych,

- omoéwi¢ zasady pracy w strefach sanitarnych oraz postepowania zapewniajacego
utrzymanie ich w czystosci,

- okreslic uprawnienia pracownikdw obstugujacych urzadzenia znajdujace sie
w sterylizatorni,

- omowi¢ zasady postepowania z odpadami skazonymi.

Tres¢ nauczania
1.Uktad architektoniczny sterylizatorni:

- wymagania budowlane,

- wymagania instalacyjne —~ wentylacji, mediéw zasilajacych.
2. Organizacja pracy w strefach i ruch pracownikdw miedzy strefami.
3. Postepowanie z wyrobami medvcznymi i materiatami technologicznymi (wskazniki,
opakowania, dokummenty) w strefach sanitarnych sieryiizatorni jako eiemeni
Zapobiegania zakazeniom.
4 Uprawnienia  pracownikow  obstugujacych  urzadzenia  znajdujace  sie
w sterylizatorni.

Wskazowki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizacji: 3 godziny

Forma zajeé: wyktad

Wyktadowcy: kierownik centralnej sterylizatorni, biolog farmaceuta,
inzynier,

Sposéb zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizualny

Akty prawne

Ustawa z dnia 6§ wrzesnia 2001r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz. U. Nr
126, poz.1384, z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 r. w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz.U. 2008, nr 213, poz. 1568);

MODUL Il ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY W TECHNOLOGII
DEZYNFEKCJI | STERYLIZACJI WYROBOW MEDYCZNYCH

Cel modutu

Uczestnik kursu rozpozna zagrozenia wystepujgce na stanowiskach pracy
zwigzanych z dezynfekcja i sterylizacjg oraz okresli sposoby postepowania wobec
zagrozen.

Wykaz umiejetnosci
W wyniku realizacji tre§ci nauczania uczestnik kursu powinien:



- scharakteryzowaé czynniki szkodliwe wystepujace na stanowiskach pracy,

- omdwié zasady postepowania z czynnikami szkodliwymi i ucigzliwymi

- scharakteryzowaé znaki ostrzegawcze i oznaczenia wystepujace na stanowiskach
pracy zwigzanych z dezynfekcjg i sterylizacjg

- omowic zasady stosowania $rodkéw ochrony osobistej,

- scharakteryzowac rodzaje wypadkéw przy pracy,

- omowi¢ zasady postepowania w nagtych wypadkach przy pracy,

- wymieni¢ organa nadzoru i kontroli w zakresie przestrzegania bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz obowiazujgce regulacje prawne w tym zakresie.

Tresci nauczania
1. Czynniki szkodliwe wystepujace podczas wykonywania dezynfekgji i sterylizacji:
- czynniki fizyczne,
- substancje chemiczne,
- czynniki biologiczne,
2. Metody ochrony przed zagrozeniami wystepujacymi na stanowisku pracy:
- szkolenie stanowiskowe,
- srodki ochrony osobistej,
- zasady postepowania w obecnosci szkodliwych czynnikéw fizycznych,
chemicznych i biologicznych,
. Znaki ostrzegawcze i symbole okreslajace kategorie zagrozenia.
. Regulacje prawne dotyczace czynnikow szkodliwych i ochrony przed ich wpltywem.
. Postepowanie w przypadku:
- zakiucia, skaleczenia skazonym sprzetem,
- porazenia prgdem, oparzenia i zatrucia,
- kontaktu uktadu oddechowego, oczu, bfon $luzowych i skéry z substancjami
chemicznymi, czynnikami fizycznymi i biologicznymi,
6. Zgtaszanie wypadkéw przy pracy i choréb zawodowych.
7.0rgana nadzoru i kontroli w zakresie przestrzegania bezpieczeristwa i higieny
pracy (Panstwowa Inspekcja Pracy, Inspekcja Sanitarna, Urzad Dozoru
Technicznego, Panstwowa Straz Pozarna).

bW

Wskazowki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizacji: 4h

Forma zajec: wykitad

Wyktadowcy: specjalista z dziedziny bezpieczenistwa i higieny pracy
Sposob zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizualny, akty prawne

PiSmiennictwo:
Kanclerski K., Kuszewski K., Tadeusiak B.: Wybrane zasady ochrony
pracownikow medycznych przed zawodowymi zagrozeniami biologicznymi; PZH,
2004
Dobrowolska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Opieka nad zdrowiem pracownikdw w
Srodowisku pracy; praca zbiorowa. T. 1-2. £.6dZ 1992
Gorski P., Patczyniski C.. Alergia na Srodki odkazajgce; Instytut Medycyny Pracy,
¥ 6dz 2000



Krawczyi W., Szymczak K.: Podstawy BHP; Warszawa 2000.
Akty prawne:
Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach
(Dz.U. nr 126, poz.1384, z pézn. zm.)
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. ni
poz.1321 z pézn. zm).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005r. w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz
ochrony zdrowia pracowniké4w zawodowo narazonych na te czynniki. (Dz.U. nr
81 poz. 716 )
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie
bezpieczeristwa higieny pracy zwigzanej z wystepowaniem w miejscu pracy
czynnikéw chemicznych (Dz.U. nr 11 poz. 86 )
Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 grudnia 2004 r. w sprawie substancji,
preparatéw, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym w Srodowisku pracy ( Dz.U. nr 280, poz. 2771 z pézn. zm. )
Roznorzadzenie Ministra Gnsnodarki Pracv 7 dnia 27 linca 2004 r w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa (Dz.U. nr 180 p0z.1860 z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z 5 lipca 2004 r. w sprawie
ograniczen, zakazéw lub warunkéw produkcji, obrotu lub stosowania substancji
niebezpiecznych i preparatéw niebezpiecznych oraz zawierajgcych je produktow
(Dz.U. nr 168, poz.1762)
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 9 lipca
2003 r. w sprawie warunkéw technicznych dozoru technicznego w zakresie
eksploatacji niektérych urzadzen ci$nieniowych. (Dz.U. nr 135, poz.1269)
Rozporzadzenie Ministra Ochrony Narodowej z dnia 7 kwietnia 2003 r. w sprawie
ustalenia rodzajéw specjalistycznych urzadzen, przy ktorych obstudze i
konserwacji wymagane jest posiadanie szczegélnych kwalifikacji (Dz.U. nr. 67,
poz.628)
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 listopada 2002 r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy. (Dz.U. nr 217, poz.1833 z p6zn.zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 wrze$nia 2002 w sprawie obowigzku
dostarczenia kartv charaktervstvki niektérvch preparatéw niezaklasvfikowanvch
jako niebezpieczne (Dz.U. nr 142, poz.1194)
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r w sprawie rodzajéw
urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U. nr 120
poz.1021 z pézn. zm.)

MODUL IV PODSTAWY MIKROBIOLOGII

Cel modulu

Uczestnik kursu scharakteryzuje drobnoustroje chorobotwércze najczescie]
wywotujgce zakazenia zaktadowe, okresli ich zdolno$é do adaptacji w warunkach
niekorzystnych oraz przedstawi metody ich zwalczania.

Wykaz umiejetnosci
W wyniku realizacji tre$ci nauczania uczestnik kursu powinien:
- poda¢ definicje drobnoustrojow alarmowych,
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- scharakteryzowaé podstawowe drobnoustroje patogenne izolowane w $rodowisku
zaktaddéw opieki zdrowotne;j,

- okresli¢ czynniki wplywajace na tworzenie oporno$ci drobnoustrojow,

- przedstawi¢ wrazliwo$¢ drobnoustrojow na czynniki fizyczne i chemiczne,

- okresli¢ skuteczno$¢ i warunki stosowania czynnikéw fizycznych i chemicznych
w walce z drobnoustrojami,

- scharakteryzowa¢ metody prowadzace do redukcji liczby drobnoustrojéw i ich
zabicia

Tresci nauczania
1. Mikroorganizmy najczesciej wystepujace w $rodowisku zwigzanym z leczeniem
pacjentow (bakterie, grzyby, wirusy, inne) i choroby przez nie wywotane.
2. Wrazliwos¢ drobnoustrojéw na czynniki fizyczne i chemiczne.
3. Czynniki wptywajace na tworzenie opornosci drobnoustrojow.
4. Teoria proceséw mikrobdjczych (zahamowanie wzrostu, zabicie).
5. Metody unieszkodliwiania drobnoustrojow:
- sanityzacja,
- dezynfekcja,
- sterylizacja,
- antyseptyka,
- aseptyka.

Wskazéwki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizac;ji: 5 godzin

Forma zajeé: wyktady

Wyktadowcy: mikrobiolog, biolog, epidemiolog
Sposbb zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkow dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizualny

Pismiennictwo:

Virella G., Heczko P. (red.): Mikrobiologia | choroby zakazne; Wydawnictwo
Medyczne Urban&Pater, 1999 r.

Zaremba M.L., Borowski J.: Mikrobiologia lekarska; PZWL, 2004 r.

Dzierzanowska D., Jeliaszewicz J. i wsp.. Zakazenia szpitalne; 1999

Grzesiowski P., Hryniewicz W., Ozorkowski T.: Praktyczne zasady kontroli zakazen

szpitalnych, Zbiér rekomendac;ji i procedur dla polskich szpitali; Warszawa 2001

Przondo-Mordarska A.: ZakaZenia szpitalne, etiologia i przebieg; Continuo, Wroctaw

1997

MODUL V INSTRUMENTARIUM | SPRZET MEDYCZNY

Cel modutu
Uczestnik kursu scharakteryzuje instrumentarium i sprzet medyczny oraz warunki
jego utrzymania w sprawnosci technicznej.
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Wykaz umiejetnosci

W wyniku realizacji tre$ci nauczania uczestnik kursu powinien:

- scharakteryzowa¢ instrumenty i sprzet medyczny uwzgledniajac materiat stosowany
do ich produkciji,

- rozrézniaé instrumenty i sprzet medyczny oraz omoéwié ich przeznaczenie

- omoéwi¢ narzedzia o zlozonej geometrii i budowie,

- omowi¢ zasady demontazu i montazu narzedzi medycznych,

- oceni¢ sprawnos¢ techniczng narzedzi,

- przedstawi¢ zasady regeneracji i konserwacji narzedzi,

- omowié zalezno$¢ miedzy konstrukcjg i materiatem uzytym do produkcji sprzetu
a technologig sterylizaciji.

Tresci nauczania
1. Materiatly stosowane do produkcji narzedzi i sprzetu medycznego
- stopy metali
- tworzywa sztuczne
- elastomerv
- szklo
- Swiattowody
- gumy
- inne
2. Podziat narzedzi i sprzetu medycznego w zalezno$ci od sposobu i miejsca ich
uzycia
3. Instrumenty o skomplikowanej geometrii ksztattow i budowie (taczenie wielu
materiatéw w jednym wyrobie)
- narzedzia endoskopowe
- narzedzia z napedem
- narzedzia stomatologiczne
- narzedzia sktadajace sie z kilku materiatow
4. Wplyw konstrukgji i materiatéw na technologie przygotowania wyrobéw sterylnych
5. Demontaz i montaz narzedzi '
6. Kontrola sprawnosci
7.Przyczyny uszkodzen narzedzi
8. Konserwacia
9. Regeneracja

Wskazéwki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizaciji: zajecia teoretyczne 8 godzin
zajecia praktyczne 8 godzin
Forma zajeé: wyktad

Wykiadowcy: kierownik centralnej sterylizatorni szpitalnej lub specjalista z
dziedziny materiatoznawstwa i konstrukeji narzedzi
Sposoéb zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizuainy
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PiSmiennictwo:

Paszenda Z., Tyrlk — Held J.: Instrumentarium chirurgiczne; Wydawnictwo
Politechniki Slaskiej, Gliwice 2003

Zespdt Roboczy: Prawidiowy sposéb przygotowania instrumentarium medycznego,
wydanie 8, 2004

Mragowska R.. Laparoskopia i histeroskopia, przewodnik dla instrumentariuszek,
PZWL 1996

Czarnecka Z., Malinska W.: Instrumentarium i przebieg zabiegéw w chirurgii,
ginekologii i urologii; wyd. Makmed Lublin 2006

Biuletyny Stowarzyszenia Kierownikéw Szpitalnej Sterylizacji i Dezynfekgji
Czasopisma ,Aseptyka”, wyd. Auxilium Sp. z o.0., wspéipraca Ecolab GmbH Co &
OHG

MODUL VI MYCIE | DEZYNFEKCJA

Cel modutu
Uczestnik kursu przeprowadzi mycie i dezynfekcje wyrobéw medycznych
z wykorzystaniem obowigzujgcych zasad i procedur.

Wykaz umiejetnosci

W wyniku realizacji tre$ci nauczania uczestnik kursu powinien:

- przedstawié¢ definicje dezynfekcji wyrobéw medycznych

- omoéwié metody i techniki procesow dezynfekcyjnych wyrobdw medycznych,

- oméwi¢ zasady bezpiecznego stosowania Srodkéw dezynfekcyjnych

- scharakteryzowa¢ substancje czynne zawarte w $rodkach dezynfekcyjnych
i sposéb dziatania na drobnoustroje

- omoéwié¢ zasady doboru preparatow dezynfekcyjnych uwzgledniajgc metody
i techniki dezynfekcji oraz rodzaj wyrobu medycznego

- oméwié zasady przygotowywania roboczych roztworéw dezynfekcyjnych,

- przedstawi¢ zasady przechowywania roztworéw dezynfekcyjnych,

- scharakteryzowaé zasady kontroli skutecznosci proceséw dezynfekcyjnych
prowadzonych wobec wyrobéw medycznych,

- omoéwi¢ zasady mycia i czyszczenia roznymi technikami i metodami

- omoéwié zasady kontroli skutecznosci mycia wyrobéw medycznych,

Tresé nauczania
1. Podstawy teoretyczne procesu dezynfekc;ji
- definicje procesow dezynfekciji
- znaczenie proceséw dezynfekcji i czyszczenia prowadzonych wobec
wyrobéw medycznych
- wplyw czynnikéw fizycznych i chemicznych, na przezywalnos$é
drobnoustrojéw
- skuteczno$¢ biobdjcza srodkéw dezynfekeyjnych
- warunki uzyskania efektu biobdjczego
- poziomy dezynfekc;ji
- kontrola procesow dezynfekciji

2. Metody i techniki proceséw dezynfekcji wyrobéw medycznych:
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- dezynfekcja manualna: zanurzeniowa, przecieranie, zmywanie
i wypetnianie
- dezynfekcja maszynowa: termiczna i termiczno-chemiczna
3. Preparaty dezynfekcyjne
- podziat preparatdw dezynfekcyjnych pod wzgledem zawartosci
chemicznych substancji biobdjczych, przeznaczenia i parametrow
- zasady przygotowania i przechowywania roztworéw
- dobdr preparatéow do metody i techniki dezynfekcji
- dobér parametréw dezynfekcji do rodzaju skazenia
- kompatybilno§¢ materiatowa w dezynfekc;ji
- karty charakterystyki substancii niebezniecznych

- normy omawiajgce problematyke dezynfekciji

4. Mycie i czyszczenie
- mycie manualne, wyposazenie stanowisk mycia, warunki
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- mycie za pomocg maszyn ultradzwigkowych, budowa i mechanizm
dziatania, zasady pracy

- mycie i dezynfekcja w urzgdzeniach myjgco- dezynfekujacych,
budowa i mechanizm dziatania, zasady pracy

- wymagania normatywne dla myjni-dezynfektoréw i jakoSci procesow
mycia maszynowego

- kontrola skuteczno$ci mycia

Wskazowki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizacji: zajecia teoretyczne 10 godzin
zajecia praktyczne 10 godzin
Forma zaje¢: wykiad
Wyktadowecy: farmaceuta, chemik, biolog, analityk, epidemiolog

Sposdb zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
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PiSmiennictwo:
Krzywicka H. i wsp.: Dezynfekcja szpitalna, teoria i praktyka; PZWL, Warszawa 1987
Dzierzanowska D., Jeliaszewicz J. i wsp.: Zakazenia szpitalne; 1999
Zesp6t Roboczy ds. przygotowania instrumentarium medycznego: Prawidtowy
sposé6b przygotowania instrumentarium medycznego, wydanie 8, 2004
Butruk E. i in.: Czyszczenie, dezynfekcja i sterylizacja sprzetu endoskopowego oraz
ochrona zdrowia personelu pracowni endoskopowej; Polska Fundacja
Gastroenterologii, Warszawa 1996
Mragowska R.. Laparoskopia i histeroskopia, przewodnik dla instrumentariuszek,
PZWL1996
Biuletyny Stowarzyszenia Kierownikéw Szpitalnej Sterylizacji i Dezynfekcji
Czasopisma ,Aseptyka” , wyd. Auxilium Sp. z 0.0., wspétpraca Ecolab GmbH

Co & OHG
Nosowska K.: Podstawy sterylizacji i dezynfekg;ji, Lublin 1999
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Preparaty dezynfekcyjne pozytywnie zaopiniowane przez PZH, przeznaczone do
stosowania w zakfadach opieki zdrowotne;j. Informacja Vil

Akty prawne
Ustawa z 13 wrze$nia 2002 o produktach biobéjczych (Dz.U. nr 175, poz. 1433

Z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 30 marca 2001 r. o kosmetykach (Dz.U. nr 42, poz. 473 z 2001 r. 2z
pézn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 11 sierpnia 2005 w sprawie okreslenia grup
produktébw leczniczych oraz wymagan dotyczacych dokumentacji wynikow badan
tych produktéw (Dz.U. nr 160, poz. 1358)

MODUL VIl  STERYLIZACJA

Cel modutu
Uczestnik kursu przygotuje samodzielnie sterylne wyroby medyczne

Wykaz umiejetnosci

W wyniku realizacji treSci nauczania uczestnik kursu powinien:

- zdefiniowaé proces sterylizacji

- przedstawi¢ wymagania stawiane procesom sterylizacji

- przedstawié wymagania dotyczace walidacji proceséw sterylizaciji

- oméwic¢ zasady przygotowania wyrobéw medycznych do sterylizacji

- scharakteryzowa¢ opakowania sterylizacyjne i zasady ich stosowania,

- omoéwi¢ zasady pakietowania wyrobéw medycznych do sterylizacji

- oméwi¢ kwalifikacje wyrobéw medycznych do sterylizacji z uwzglednieniem metody
sterylizacji,

- przedstawi¢ zasady obstugi sterylizatoréw parowych, na tlenek etylenu, pare
niskotemperaturowg i formaldehyd, plazme, kwas nadoctowy,

- przedstawi¢ warunki oznakowania wyrobéw sterylnych znakiem ,steryine”,

- okresli¢ zasady przechowywania sterylnych wyroboéw,

- ustali¢ terminy przydatnosci wyrobéw sterylinych do uzycia,

- omoéwi¢ warunki uzyskania skutecznosci procesoéw sterylizacyjnych,

- oméwi¢ zasady kontroli skutecznosci proceséw sterylizacji oraz interpretacji
wynikéw tej kontroli

Tredci nauczania

1. Podstawy teoretyczne procesu sterylizacji
- definicja procesu sterylizagji
- wymagania stawiane sterylizacji wyrobéw medycznych
- podstawy walidacji proceséw sterylizacji,
- wymagania normatywne dla sterylizacji wyrobéw medycznych
2. Przygotowanie wyrobéw medycznych do sterylizacji
- kontrola czysto$ci i sprawno$ci technicznej wyrobéw medycznych
- kompletowanie zestawow
- pakietowanie
- wzory zatadunku komory sterylizatora
3. Opakowania sterylizacyjne
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- jednorazowego uzycia (budowa, witasciwosci, przeznaczenie, warunki
prawidtowego stosowania)

- wielokrotnego uzycia (budowa, wiasciwosci, przeznaczenie, warunki
prawidtowego stosowania)

- wymagania normatywne dia opakowar’ s

4. Metody sterylizacji

- Sterylizacja nasycong parg wodng
- zasady budowy i pracy sterylizatoréw (rodzaje autoklawdw, zabezpieczenia,
przyrzady pomiaru parametréw sterylizacji)
- parametry procesu
- rodzaje procesow i zasady kwalifikacji wyrobow medycznych do proceséw
- normy dotyczace sterylizatoréw parowych duzych i matych
- Sterylizacja tlenkiem etylenu
- wlasnosci fizyko-chemiczne i toksyczne tlenku etylenu
- rodzaje sterylizatoréw
- kwalifikacia sprzetu do stervlizacii
- warunkKi skutecznosci procesow
- aeracja
- normy dotyczace sterylizacji tienkiem etylenu
- Niskotemperaturowa sterylizacja parowo - formaldehydowa
- wiasnosci fizyko- chemiczne formaldehydu
- rodzaje sterylizatorow
- kwallifikacja sprzetu do sterylizacji
- warunki skutecznos$ci proceséw
- oméwienie normy dotyczacej sterylizatordw na niskotemperaturowg pare
z formaldehydem
- Sterylizacja plazmowa
- charakterystyka metody
- rodzaje sterylizatorow (modele)
- kwallifikacja sprzetu do sterylizacji plazmowej
- warunki skuteczno$ci proceséw
- Sterylizacja kwasem nadoctowym
- charakterystyka metody
- kwalifikacja sprzetu do sterylizacji
- warunki skutecznosci proceséw

5. Kontrola procesow sterylizacji
- metody kontroli
- rodzaje wskaznikow
- interpretacja wynikéw kontroli
- warunki oznakowania wyrobéw znakiem ,sterylne” (prawne i normatywne)
- systemy dokumentowania procesoéw sterylizacji
- normy dotyczace wskaznikéw do kontroli sterylizaciji
6. Przechowywanie wyrobéw sterylnych
- warunki utrzymania jatowosci
- magazyn wyrobéw sterylnych
- terminy wazno$ci posterylizacyjnej wyrobéw
- transport wyrobow sterylnych
- przechowywanie w miejscu uzytkowania
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Wskazéwki metodyczne dotyczace realizacji programu

Czas realizacji: zajecia teoretyczne 24 godzin
zajecia praktyczne 44 godzin

Forma zajeé: wyktad

Wyktadowcy: kierownik centralnej sterylizatorni

Sposéb zaliczenia: test

Wykaz niezbednych srodkéw dydaktycznych:
Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma i przezroczy, sprzet audiowizualny

Pismiennictwo:
Grehn M., Kruger S., Meyer E., Weber P., Weinig F.: Sterylizacja; 3M Poland , W-wa
1997r
Podrecznik postepowania z materiatem sterylizacyjnym, wyd. 1., Medim 1999
LejbrandtH E.: Procedury postgepowania podczas dezynfekgji i sterylizacji sprzetu
endoskopowego; Biuletyn Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa, Warszawa 1997
Nosowska K.: Podstawy sterylizacji i dezynfekc;ji; Lublin 1999
Biuletyny Stowarzyszenia Kierownikéw Szpitalnej Sterylizacji i Dezynfekcji
Czasopisma ,Aseptyka”, wyd. Auxilium Sp. z 0.0., wspétpraca Ecolab GmbH

Co & OHG
Akty prawne:
Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o wyrobach medycznych (Dz.U. nr 93, poz. 896 z
2004 r.)
Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. nr 126, poz.1381 z
2001 r. zpézn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 grudnia 2002 r. w sprawie Dobrej Praktyki
Wytwarzania (Dz.U. nr 224, poz. 1882)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 listopada 2004 r. w sprawie wymagan
zasadniczych dla wyrobéw medycznych do réznego przeznaczenia (Dz.U. nr 251,
poz. 2514, z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2004 r. w sprawie klasyfikacji
wyrobow medycznych do réznego przeznaczenia (Dz.U. nr 100, poz.1027)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2002 w sprawie wymagan
zasadniczych dla wyrobéw medycznych, ich wyposazenia oraz sposobu oceny
zgodnosci wyrobéw medycznych z tymi wymaganiami (Dz.U. nr 04, poz. 45)
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PROGRAM ZAJEC PRAKTYCZNYCH

Cel zaje¢ praktycznych

Uczestnik kursu samodzielnie przygotuje sterylne wyroby medyczne.

Umiejetnosci wynikowe:

W wyniku realizacji zaje¢ praklycznych uczesinik kKursu powinien:

- podejmowac dziatania zapobiegajace sytuacjag konfliktowym w pracy,

- przestrzegaé norm etycznych w procesie pracy,

- przestrzegaé zasad pracy w poszczego6linych strefach sanitarnych sterylizatorni,

- przestrzegaé norm bhp na stanowisku pracy,

- stosowac $rodki ochrony osobiste;j,

- udzieli¢ pomocy w nagltych wypadkach przy pracy,

- rozrdznié instrumenty i snrzet medvczny uwzgledniajac materiat z ktdrego zostah
wykonane, przeznaczenie i ztozonoéé ich budowy,

- zmontowa¢ i rozmontowaé endoskopy sztywne i elastyczne, $wiattowody,
instrumenty z napedem,

- przeprowadzi¢ kontrole, sprawnosm instrumentow i sprzetu medycznego

""T.‘_‘"‘._.‘ .:-.l_... e I e i e mder e b L ! meme—ad. ...-_l pm——— -

- przygotowac srodk| dezynfekcyjne uwzglednlajqc budowe lnstrumentow i sprzetu
medycznego oraz stopien ich skazenia,

- przestrzega¢ parametréw mycia i dezynfekcji instrumentéw i sprzetu medycznego,

- umy¢ i zdezynfekowaé technikg manualng instrumenty i sprzet medyczny o réznej
konstrukgiji,

- umy¢ i zdezynfekowaé technikg maszynowg instrumenty i sprzet medyczny o réznej
konstrukciji,

- przeprowadzié kontrole proceséw mycia i dezynfekcji,

- zinterpretowaé wyniki kontroli proceséw mycia i dezynfekcji oraz podjaé dziatania
naprawcze,

- przygotowac i oznakowa¢ pakiety do sterylizacji,

- obstugiwaé duze i mate sterylizatory parowe,

- obstugiwaé sterylizatory: parowe, plazmowe, na tlenek etylenu, na
niskotemperaturowg pare i formaldehyd, na kwas nadoctowy,

- przeprowadzi¢ kontrole proceséw sterylizacji obowigzujgcymi metodami,

- zinterpretowaé wyniki kontroli proceséw sterylizacji,
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- oznaczy¢ wyroby znakiem ,,sterylne oraz okreshc termlny ich przydatnosci do
uzycia,
- magazynowa¢ i przechowywa¢ sterylne wyroby medyczne zgodnie

z obowigzujacymi hormami/procedurami.

Czas trwania zajeé praktycznych — 70 godzin.

Placowka zaje¢ praktycznych — Centralna sterylizatornia spetniajgca wymogi
formalne oraz dysponujgca sprzetem niezbednym do osiagnigcia zaplanowanych
umiejetnosci.

Opiekun zaje¢ praktycznych — Kierowriik centralnej sterylizatorni lub jego zastepca
Sposob oceny — zaliczenie umiejetno$ci niezbednych do osiggniecia zatozonego
celu zajgé praktycznych.

Sposéb zaliczenia — egzamin praktyczny polegajgcy na wykonaniu jednego
z zadan wynikajgcych z umiejetnosci wynikowych
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Zalacznik do programu Kursu kwalifikacyjnego z zakresu technologii dezynfekcji i sterylizacji
wyrobéw medycznych

REGULAMIN ORGANIZACYJNY KURSU

UWAGI OGOLNE

Uchwalony regulamin organizacyjny powinien byé podany do wiadomos$ci osobom
uczestniczacym w procesie ksztatcenia, w sposdb pozwalajacy na zapoznanie sig
Z jego trescig.

Regulamin organizacyjny kursu zawiera nastepujace elementy:

1. organizacja kursu,

2. zasady i spos6b naboru osdb przewidzianych do udziatu w kursie,

3. prawa i obowiazki os6b uczestniczacych w kursie,

4. zakres obowigzkéw kierownika, wykltadowcow i opiekunéw zaje€ praktycznych.

CZESC | ORGANIZACJA KURSU

1. Program przewiduje realizacje:
- zaje¢ teoretycznych
- zajec¢ praktycznych w centralnej sterylizatorni szpitalnej

2. Koncowa forma zaliczenia kursu:
- podstawg zaliczenia kursu jest egzamin praktyczny polegajacy na wykonaniu

jednego z zadan wynikajacych z umiejetnosci wynikowych oraz pisemny
egzamin testowy ztozony przed komisjg egzaminacyjna,
- komisje powotuje organizator kursu,
- sktad komisji egzaminacyjnej:
- Przewodniczacy komisji — kierownik merytoryczny kursu,
- Sekretarz — przedstawiciel organizatora,
- Czlonkowie komisji — 3 osoby w tym: 2 wykiadowcdw oraz przedstawiciel
Stowarzyszenia Kierownikow Szpitalnej Sterylizacji i Dezynfekgiji,
3. Zadania komisji egzaminacyjne;j:
- przygotowanie pytan testowych do egzaminu,
- przygotowanie klucza odpowiedzi,
- przeprowadzenie egzaminu,
- sprawdzenie testow i dokonanie oceny,
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- sporzadzenie protokofu z przebiegu egzaminu.

- warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecno$é na zajeciach,
zaliczenie poszczegélnych modutéw przewidzianych w programie nauczania
i zaliczenie zajeé praktycznych,

- termin i miejsce egzarninu podaje organizator kursu,

- egzamin jest przeprowadzany w formie testu,

- warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 70% prawidiowych
odpowiedzi,

- wyniki egzaminu ogtaszane sg po sporzadzeniu przez komisje protokotu
egzaminu,

- sposéb i termin ogloszenia wynikdw ustala organizator kursu,

- W przypadku niepomysinego zddra egzaminu uUCzZeslnik Kuisu moze
przystapi¢ do egzaminu poprawkowego w terminie ustalonym przez organizatora.
Egzamin poprawkowy przeprowadzany jest w formie ustnej, polega na udzieleniu
odpowiedzi na wylosowany zestaw skiadajacy sie minimum z 3 pytan. Komisja
ma prawo zadaé pytania dodatkowe z zakresu objetego wylosowanymi pytaniami,

- uczestnik kursu, ktéry zda egzamin z wynikiem pozytywnym, otrzyma
zaswiadczenie o ukoniczeniu kursu, sporzadzone wediug wzoru stanowigcego
zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 3 lutego 2006r.
w sprawie uzyskiwania i uzupetniania przez osoby doroste wiedzy ogéine;,
umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych w formach pozaszkolnych
(Dz. U. Nr 31, poz.216).

Dama da waallmanil Lastalaania ur e
rd e aanma; v wrasis
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- sale wyktadowe do prowadzenia zaje¢ teoretycznych wyposazone
w niezbedne $rodki dydaktyczne umozliwiajace osiggniecie zatozonych celéw
ksztatcenia,

- placowka do prowadzenia zaje¢ praktycznych. Zajecia praktyczne powinny
odbywac sie w sterylizatorni z wydzielonymi strefami: brudna, czysta i steryina,
wyposazonej w urzadzenia i sprzet niezbedny do prowadzenia zajeé¢. Zajecia
mogg byé prowadzone w kilku sterylizatorniach, aby zapewni¢ realizacje
programu.

Baza szkoleniowa do zaje¢ praktycznych i teoretycznych musi spetniaé

wymagarnia bezpieczenstwa i higieny pracy. Uczestnikom nalezy zapewnié¢
$rodki ochrony osobistej na stanowiskach pracy.
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CZESC I ZASADY | SPOSOB NABORU OSOB PRZEWIDZIANYCH
NA KURS
1. Uczestnikami kursu mogg by¢ osoby posiadajgce wyksztatcenie minimum $érednie
zatrudnione lub przygotowujgce sie do pracy w sterylizatorni, jak réwniez zajmujace
sie dezynfekcja i sterylizacjg wyrobéw medycznych
w ramach swoich obowiazkéw.

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest:
- ZtoZzenie do organizatora wniosku o zakwalifikowanie na kurs,

- ztoZzenie dokumentu potwierdzajgcego posiadanie wymaganego wyksztatcenia.
2. Informacje na temat planowanego kursu rozpowszechniane bedg '
w placowkach ochrony zdrowia, Biuletynie Stowarzyszenia Kierownikow
Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji, w siedzibie organizatora.
3. Komisja kwalifikacyjna w skiadzie:
- Przewodniczacy komisji kwalifikacyjnej — kierownik kursu,
- Sekretarz — przedstawiciel organizatora,
- Czlonek komisji — przedstawiciel Stowarzyszenia Kierownikéw Szpitalnej
Sterylizaciji i Dezynfekcji wytypowany przez Zarzad.
4. Sposéb kwalifikacji
Kwalifikacje kandydatéw ubiegajacych sie o uczestnictwo przeprowadza komisja
kwalifikacyjna na podstawie kolejnosci zgtoszen.
5. O decyzji komisji kwalifikacyjnej organizator powiadamiania pisemnie osoby

ubiegajace sie o przyjecie na kurs.

CZESC 1l PRAWA | OBOWIAZKI OSOB UCZESTNICZACYCH W KURSIE

1. Uczestnik kursu ma prawo do:
- uzyskania informacji dotyczacej organizacji szkolenia,

- otrzymania planu zaje¢ teoretycznych i praktycznych,

- konsultacji z kierownikiem kursu zgodnie z zaplanowanym harmonogramem,

- przejawiania wtasnej aktywnosci w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci,

- poszanowania godno$ci wtasnej w réznych formach zaje¢ objetych szkoleniem,

- korzystania z materiatéw dydaktycznych, dostarczonych przez wyktadowcéw,

- korzystania ze wskazanej przez organizatora biblioteki, sprzetu oraz materiatéw
i urzadzen w placéwkach szkolenia,

- wyrazania opinii o organizacji szkolenia i programie nauczania,
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- korzystania z pomieszczen socjalnych,

- usprawiedliwionej nieobecnos$ci na zajeciach w wysokosci 10% {acznej liczby
godzin,

- zapoznania sig¢ z iterminem i formg zaliczenia poszczegdinych moduidw oraz
terminem i formg egzaminu koricowego,

- egzaminu w innym terminie, wyznaczonym przez organizatora, w przypadku
niemozliwosci przystapienia do egzaminu w pierwszym jego terminie,

- ponownego przystgpienia do egzaminu w przypadku niepomys$inego wyniku,
w terminie wyznaczonym przez organizatora, o miejscu i terminie egzaminu
uczestnik szkolenia jest powiadamiany nie pézniej niz na 20 dni przed datg

egzaminu,

D T L e JT I (PO
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- harmonogramu zaje¢ teoretycznych i praktycznych,

- wykazu umiejetnosci bedacych przedmiotem ksztalcenia, ktére sg podstawg
ustalenia wymagan egzaminacyjnych,

- karty kursu, ktéra z wymaganymi wpisami i zaliczeniami, stanowi dowéd ich
odbycia.

2. Uczestnik kursu ma obowiazek:
- przestrzegania regulaminu organizacyjnego kursu przediozonego przez

organizatora,

- uczestniczenia i brania czynnego udzialu we wszystkich zajeciach objetych
programem nauczania,

- systematycznego podnoszenia wiedzy,

- Wywigzywania sie z zadawanych prac oraz przygotowanie sie do zaliczen

i egzamindw,

- uzyskania wymaganych zaliczen i wpisdw w karcie kursu,

- zgloszenia sie w oznaczonym terminie w celu zaliczenia egzaminéw koncowych,

- Szanowania powierzonego mienia,

- samoksztatcenia,

- zbierania materiatéw zalecanych przez wykfadowcow, koniecznych do realizacji
programu ksztatcenia,

- powiadomienia kierownika kursu o absencji na zajeciach,
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- dbania o bezpieczenstwo i zdrowie wiasne, pozostalych uczestnikéw oraz
przestrzeganie przepiséw BHP,

- przestrzegania zasad wspoétzycia spotecznego, poszanowania godnosci

i wolno$ci drugiego cztowieka.

Uczestnik szkolenia w trakcie odbywania zajeé praktycznych powinien:
- zapoznac sig z przepisami regulujacymi odbywanie zaje¢ praktycznych,
- stosowac sie do wskazéwek i polecen opiekuna zajeé praktycznych
w realizacji powierzonych mu zadan,
- prowadzi¢ na biezaco i z nalezyta starannos$cig dokumentacje.

CZESC IV ZAKRES OBOWIAZKOW KIEROWNIKA WYKLADOWCOW

| OPIEKUNOW ZAJEC PRAKTYCZNYCH.
1. Obowiazki kierownika kursu.
Kierownikiem kursu moze zostaé osoba speiniajgca nastepujace warunki:
- posiada wyksztalcenie wyzsze majace zastosowanie przy Swiadczeniu ustug
w zakresie sterylizacji medycznej (np.: mgr farmagiji, biologii, chemii, pielegniarstwa
itp.),
- posiada co najmniej 5-cio letni staz pracy na stanowisku kierownika centralnej
sterylizatorni szpitalnej,
- posiada rekomendacje Zarzadu Stowarzyszenia Kierownikéw Szpitalnej Sterylizacji
i Dezynfekcji.

Do zadan kierownika kursu nalezy:
- ustalenie szczegétowego planu zajec objetych programem kursu,

- sprawowanie nadzoru nad realizacjg zajeé teoretycznych i praktycznych,

- organizowanie zaliczen przewidzianych w programie kursu,

- sprawowanie nadzoru nad prowadzeniem dokumentacji przebiegu Kursu,
- przedstawienie uczestnikom kursu: celu, programu i organizacji szkolenia,
- wspéitdecydowanie o doborze kadry wyktadowcédw,

- ocenianie placowek szkolenia praktycznego pod wzgledem wyposazenia

i organizacji zajec,

- pomaganie w rozwigzywaniu probleméw,

- udzielanie indywidualnych konsultacji uczestnikom kursu,

23



- wspodlorganizowanie egzaminu koncowego i uczestniczenie w nim jako
przewodniczacy komisji egzaminacyjnej,
- zbieranie opinii o przebiegu szkolenia.

2. Obowiagzki wyktadowcow zajeé teoretycznych.

Wyktadowcg moze zostaé osoba posiadajgca kwalifikacje do prowadzenia zaje¢
w zakresie realizowanego modutu. Wymagania dla wyktadowcow okreSlone sg
w poszczegdbinych modutach. Wyktadowcami moga byé pracownicy firm posiadajacy

LA V]

bedg przekazywaé wiedze obiektywng

Wvktadowca zaje¢ teoretvcznych powotany zgodnie z wymogami programu
ksztatcenia ma obowigzek:
- wspodldziatania w sporzadzaniu ,szczegoétowych” programéw nauczania w zakresie
prowadzonych przez siebie zaje¢,
- przygotowania dla uczestnikéw szkolenia niezbednych materiatéw dydaktycznych,
- wykorzystywania w procesie dydaktycznym aktywizujacych metod nauczania,
pomocy naukowych oraz nowoczesnych srodkéw dydaktycznych,
- zapewnienia wysokiego poziomu nauczania poprzez staranne, rzetelne
przygotowanie i przekazanie tresci dydaktycznych,
- aktualizowania tresci programowych oraz prowadzenie zaje¢ zgodnie z programem
w zakresie merytorycznym i metodycznym,
- przedstawienia wymagan i kryteridw zaliczenia materiatu nauczania,
e prowadzenia kKontrolnych oraz Koricowych prac zaliczeniowych, stosownie do
wymogdéw programu hauczania,

- sprawdzania poziomu wiedzy stuchaczy oraz zaliczanie zrealizowanych tresci
nauczania,
- przygotowania propozycji pytan do egzaminu,
- prowadzenia dziennika zajeé¢ teoretycznych: sprawdzanie listy obecnosci,
wpisywanie tematdw realizowanych zajec,

- przestrzegania przepiséw BHP.
3. Prawa wyktadowcow zajec teoretycznych do:

- rzetelnej informacji na temat procesu ksztatcenia,
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- korzystania ze sprzetu i materiatdw dydaktycznych oraz z matej poligrafii bedacej
w dyspozycji organizatora ksztatcenia,

- prowadzenia zaje¢é w pomieszczeniach spetniajgcych normy ergonornii pracy
i wymogi BHP,

- wprowadzania innowacji metodycznych do organizacji zaje¢ i nowosci naukowych
do programu nauczania,

- zgtaszania do kierownika kursu wszelkich uwag dotyczacych organizacji

i przebiegu zajec.

4, Obowigzki opiekunéw zaje¢ praktycznych:

Opiekunem zaje¢ praktycznych powinien byé merytoryczny pracownik placéwki,
w ktérej odbywajq sie zajecia,

Do zadan opiekunéw zaje¢ praktycznych nalezy:

- zapewnienie warunkéw do realizacji programu zaje¢ praktycznych,

- instruktaz wstepny — zapoznanie z celem zaje¢ praktycznych, organizacjg pracy,
wyposazeniem, zasadami bezpieczenstwa pracy na stanowiskach pracy,

- instruktaz biezacy — organizacja i prowadzenie zaje¢, kontrola ich prawidtowego
przebiegu, indywidualne konsultacje,

- instruktaz konncowy — omoéwienie i posumowanie zajeé, ocena uzyskanych

wiadomosci i umiejetnosci, zaliczenie zaje¢ praktycznych.
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