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Szczegoétowy opis przedmiotu zamowienia

Program obejmuje zestaw réznych ustug sportowo-rekreacyjnych, swiadczonych przez obiekty
sportowo-rekreacyjne (sitownie oraz kluby fitness) na terenie calego wojewddztwa $lgskiego,

szczegllnie w nastepujgcych miastach: Katowice, Sosnowiec, Chorzéw oraz Cieszyn.

Karnety muszg zapewni¢ nielimitowang mozliwo$¢ korzystania z obiektow wybranych przez
uzytkownika, tj. w godzinach ich otwarcia, przy czym czas trwania jednorazowego pobytu
w obiekcie (rozumiany jako czas korzystania z ustugi) nie moze by¢ krétszy niz 45 minut.
Nielimitowany dostep do obiektéw i zaje¢ sportowo-rekreacyjnych to dostep dajgcy mozliwosé
korzystania z roznych ustug i zaje¢ w réznych obiektach sportowych, tego samego dnia, tygodnia

czy miesigca, bez deklaracji korzystania z okreslonego obiektu.

Jezeli w danym obiekcie, swiadczacym ustugi w zakresie zajec fitness obowigzuje rezerwacja
wizyt, uzytkownik moze dokona¢ maksymalnie 7 rezerwacji wizyt w ciggu tygodnia. Przy czym
przez jedng wizyte rozumie si¢ nieprzerwany czas korzystania z ustug obiektu, ktdry nie moze
by¢ krétszy niz 45 minut.

W przypadku sitowni, Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uzytkownikowi nielimitowany
dostep, bez ograniczen czasu oraz liczby wizyt w ciggu jednego dnia a takze bezptatng pomoc
trenera ogolnie dostepnego w obiekcie, udzielajgcego pomocy w doborze sprzetu, urzgdzen
sportowych.

Sitownie winny byé wyposazone w sprzet poprawiajgcy kondycje pracownika miedzy innymi w:
rowery, bieznie, rowery spinningowe, rowery treningowe, orbitreki, steppery, ergometry
wioslarskie do treningu wytrzymato$ciowego (Cardio) oraz czescig do treningu ksztattujgcego
sylwetke, w tym szczegdlnie w: atlasy do éwiczenh, sztangi, tawki treningowe, hantle, worki

bokserskie.
W ramach zakupionych karnetéw uzytkownicy uprawnieni sg do udziatu w zajeciach fitness.

W przypadku kiedy obiekt wyposazony jest w saune, winna by¢ w cenie karnetu. Czas
korzystania z sauny przez jednego uzytkownika w ciggu jednego dnia nie moze przekroczy¢
30 minut.

Obiekty winny by¢ klimatyzowane, wyposazone w osobne zaplecza sanitarne dla kobiet

i mezczyzn, w szczegolnosci w prysznice, ubikacje, szafki i inne niezbedne sanitariaty.

Karnet imienny — miesieczny, ktéry winien zapewni¢ pracownikowi, iz moze korzysta¢ przez caty

dzien z sitowni, bez ograniczenia limitu czasowego.

Cena karnetu winna obejmowaé¢ w szczegélnosci:

1.
2.
3.

zajecia fitness,
trening ogélnorozwojowy w sitowni wraz z poradami trenera ogélnie dostepnego w obiekcie,

wstep do sauny, jezeli obiekt jest wyposazony w saune. Czas korzystania z sauny przez jednego

uzytkownika w ciggu jednego dnia nie moze przekroczy¢ 30 minut
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