
WYTYCZNE
DO  PLANU  BEZPIECZE STWA  I  OCHRONY  ZDROWIA

ORAZ  ZAKRESU ROBÓT BUDOWLANYCH  STWARZAJ CYCH
ZAGRO ENIA  BEZPIECZE STWA  I  ZDROWIA  LUDZI

I.   ZAKRES  ROBÓT  DLA  CA EGO   ZAMIERZENIA  INWESTYCYJNEGO

Przebudowie (modernizacji, adaptacji) podlegaj  pomieszczenie magazynu w
piwnicy oraz cz  pomieszcze  zlokalizowanych na poziomie I, II, III pi tra oraz

y sanitarne zlokalizowane na poziomie I i III pi tra.

II. WYKAZ  ROBÓT ROZBIÓRKOWYCH.

      W ramach robót rozbiórkowych zostan  rozebrane:
- cianki dzia owe w pomieszczeniu serwerowni
- odspojone, pop kane i uszkodzone tynki
- drewniane obudowy s upów
- drewniane obudowy grzejników
- wyk adzina PCV wraz z warstwami podposadzkowymi
- skrzyd a drzwiowe z o cie nicami
- piony instalacji wod.-kan. od poziomu I pi tra do poziomu III pi tra
- przybory sanitarne z poej ciamii w remontowanych pomieszczeniach
- grzejniki stalowe
- instalacja o wietleniowa
- instalacja gniazd wtykowych
- instalacja teleinformatyczna

oraz wykonane nowe otwory drzwiowe i przej cia przez ciany i stropy
kana ów wentylacji mechanicznej.

III. ELEMENTY  ZAGOSPODAROWANIA  DZIA KI  MOG CE
STWARZA  ZAGRO ENIE BEZPIECZE STWA  I  ZDROWIA  LUDZI.

Nie b  prowadzone adne roboty na terenie dzia ki. Zagospodarowanie
terenu nie ulega zmianie.
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IV. OKRE LENIE  PRZEWIDYWANYCH ZAGRO
WYST PUJACYCH  PODCZAS  REALIZACJI  ROBÓT.

1. Roboty  ziemne:

- Nie b  prowadzone roboty ziemne

2. Roboty  betoniarskie i zbrojarskie:

- zagro enia przy prowadzeniu ci cia stali zbrojeniowej i jej gi cia
urz dzeniami mechanicznymi,

- zagro enia  ludzi  przy podawaniu betonu za pomoc   pomp  w ami ,

3. Roboty  stanu surowego:

- zagro enia podczas robót na pomostach roboczych,
- zagro enia  pora enia pr dem przy pracy r cznymi narz dziami o

nap dzie elektrycznym (wiertarki, pi y r czne tarczowe itp.) oraz
zagro enia spowodowane niesprawno ci  tych narz dzi,

- zagro enia przy transporcie poziomym i pionowym
- zagro enia wynik e z  nieprzestrzegania  prawid owej  kolejno ci robót i

re ymów  technologicznych,

4. Roboty  wyko czeniowe:

- zagro enia przy pracach na  rusztowaniach wewn trznych,
- zagro enia  spowodowane niesprawnymi maszynami i nap dzie

elektrycznym  ( agregat tynkarski, betoniarka, pi a do ciecia p ytek itp.),
- zagro enia przy stosowaniu materia ów truj cych  i atwopalnych

(roboty malarskie),
- zagro enia pora enia pr dem elektrycznym spowodowane brakiem

zabezpieczenia przewodów  i  brakiem uziemienia urz dze  i maszyn.

V. INFORMACJE  O WYDZIELENIU I OZNAKOWANIU  MIEJSC
PROWADZENIA  ROBÓT BUDOWLANYCH.

1. Teren budowy winien by  ogrodzony  i zabezpieczony przed  dost pem osób
postronnych.

2. Na obwodzie budynku umie ci  tablice ostrzegawcze o pracach na
wysoko ciach.

3.  Wygrodzi  wyci g  jednomasztowy przy cienny do transportu pionowego
materia ów  w zakresie jego pracy. Wymieniony  wyci g winna obs ugiwa
jedna osoba po przeszkoleniu.

4.  Zabezpieczy  obszar pracy wyci gu  ta mami podczas prac monta owych.
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VI. SPOSÓB  PROWADZENIA  INSTRUKTA U  PRACOWNIKÓW PRZED
PRZYST PIENIEM  DO  REALIZACJI  ROBÓT .

Przed przyst pieniem do prac budowlano – instalacyjnych  i  monta owych
ka dy z    pracowników winien by  przeszkolony  w  zakresie przestrzegania
przepisów bhp - w zakresie  przepisów ogólnych oraz  przepisów odnosz cych si
do poszczególnych stanowisk pracy i  wykonywanych czynno ci.

Przepisy ogólne  powinny dotyczy  zasad  post powania w przypadku wyst pienia
zagro , post powania w razie wypadku i udzielania pierwszej pomocy oraz
post powania w razie po aru. Ponadto winien by  przeprowadzony instrukta  w
zakresie stosowania przez  pracowników rodków ochrony indywidualnej (kaski,
pasy bezpiecze stwa, r kawice itd.).
 Szkoleniem szczegó owym winni by  obj ci  pracownicy  wykonuj cy  prace
na  wysoko ciach,  pracownicy obs uguj cy maszyny i urz dzenia na budowie
(betoniarki, agregaty, wyci gi jednomasztowe itd.) oraz pracownicy
bezpo redniego nadzoru nad robotami budowlanymi (majstrowie i brygadzi ci).

 Dla projektowanej Inwestycji konieczne jest sporz dzenie planu
bezpiecze stwa i ochrony zdrowia.
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