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Krakow, 26.08.2019

Uwagi do plikéw przestanych w dn. 12.08.2019:
- mapa zasadnicza, skala 1:500

- plan zagospodarowania terenu, skala 1:500

- rzut parteru, skala 1:100

- przekroj A-A, skala 1:100

- program funkcjonalno-uzytkowy

- karty pomieszczen

1. Projektowany plac manewrowy — czy bedzie petnit role parkingu? Jesliby tak miato by¢, parking
bedzie niedostepny dla czesci 0sdb z niepetnosprawnoscig (uzytkownikow wézkdw, oséb majacych
problemy w poruszaniu sie, korzystajagcych z pomocy ortopedycznych) z uwagi na zastosowany
materiat nawierzchni (utwardzony ttuczen).

Jesli plac miatby by¢ parkingiem, konieczne jest zastosowanie réwnej i gtadkiej nawierzchni
o wiasciwosciach przeciwposlizgowych (réwniez w warunkach zamoczenia / zawilgocenia).

2. Miejsca postojowe w uktadzie réwnolegtym zostaty wyznaczone od strony potudniowej budynku.
Poniewaz zatozono 8 miejsc postojowych, rekomenduje sie, aby przynajmniej jedno z nich byto
miejscem dostepnym dla osdb z niepetnosprawnoscig (analogicznie do wytycznych zawartych
w Ustawie z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych, gdzie zatozono 1 stanowisko dla oséb
z niepetnosprawnoscig, jezeli liczba stanowisk wynosi 6-15'). Zaleca sie, by dla oséb
z niepetnosprawnoscia przeznaczy¢ miejsce postojowe znajdujace sie najblizej wejscia do budynku
(il. 01 — oznaczone na niebiesko).
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1 Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. 1985 Nr 14 poz. 60 z pdzn. zm.), art. 12a, pkt. 2.
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Konieczne jest takie zapewnienie dojscia / dojazdu do chodnika prowadzgcego bezposrednio
do wejscia do budynku, jesli ten znajduje sie na innym poziomie niz miejsce postojowe. W obrebie
dojscia do chodnika nie moga znajdowac sie zadne elementy utrudniajgce przejscie lub przejazd
wozka, w szczegdlnosci nierownosci terenu, zmiany wysokosci, uskoki i krawezniki — maksymalna
dopuszczalna réinica pozioméw wynosi 20 mm, przy czym rekomendowane s3 rdéinice
nieprzekraczajgce 10 mm.

Dostep do chodnika moze zostaé zapewniony poprzez:

— wyniesienie cato$ci nawierzchni miejsca postojowego do wysokosci sgsiadujgcego chodnika,

— obnizenie wysokosci sgsiadujgcego chodnika do poziomu nawierzchni miejsca postojowego,

— obnizenie czesci sgsiadujgcego chodnika do poziomu nawierzchni miejsca postojowego,

— zastosowanie pochylni poza obrysem chodnika sgsiadujacego,

— zastosowanie strefy obnizenia kraweznika.

Stanowiska postojowe powinny mie¢ utwardzong nawierzchnie, wyznaczong ze spadkiem
zapewniajgcym sptyw wody, jednak spadek ten nie powinien przekracza¢ 2%, by nie powodowat
trudnosci podczas poruszania sie na terenie stanowisk postojowych.

W przypadku parkowania réwnolegtego miejsce postojowe powinno mie¢ wymiary 6,00 m
(w miare mozliwosci zalecane 7,00 m) x 3,60 m2.

Szeroko$é miejsca postojowego moze zostaé zmniejszona z 3,60 m do 2,50 m w przypadku
zapewnienia mozliwosci petnego korzystania z przylegajacego dojscia lub ciggu pieszo-jezdnego.
Miejsce postojowe powinno zosta¢ czytelnie oznakowane oznaczeniem poziomym (P-24) oraz
znakiem pionowym (D-18 ,parking”) wraz z tabliczkg T-29 (informujgcg o miejscu przeznaczonym
dla pojazdu samochodowego uprawnionej osoby z niepetnosprawnoscig oraz dla kierujgcego
pojazdem przewozgcego takg osobe) a caty obszar miejsca postojowego powinien zosta¢ oznaczony
kolorem niebieskim.

3. Chodnik, prowadzacy do wejscia, powinien miec¢ szerokosé co najmniej 1,50 m (optymalnie 1,80 m,
co zapewni mozliwo$¢ swobodnego wyminiecia sie dwdch wozkéw lub osoby na woézku i pieszych).
Wydaje sie, ze projektowane ciagi piesze spetniajg warunek (szerokosé¢ = 1,50 m), jednak na planie
zagospodarowania terenu nie zostaty zwymiarowane.

4. Na podstawie przekroju zaktada sie, ze poziom +0,00 w budynku jest wyniesiony w stosunku
do poziomu terenu. Na rysunkach brak wymiaréw, okreslajacych tg zmiane wysokosci. Przekréj AA
nie zostat poprowadzony przez strefe wejsciowg, brak wiec informacji o tym, w jaki sposéb

2 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 z pdzn. zm.), § 21
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rozwigzane zostato wejscie do budynku. Wydaje sie jednak, ze w drzwiach bedzie znajdowat sie
przynajmniej jeden stopien (il. 02).

Konieczne jest zapewnienie dostepu do budynku wszystkim uzytkownikom, niezaleznie od ich
stopnia sprawnosci — niedopuszczalne jest stosowanie stopni i uskokéw, szczegdlnie
w budynkach nowoprojektowanych, a wszystkie zmiany wysokosci nie moga przekracza¢ 20 mm
(optymalnie: 10 mm).

5. Wysokos¢ progu drzwi wejsciowych do budynku nie powinna przekracza¢ 20 mm, przy czym
dla komfortu uzytkownikéw wézkdéw i 0sdb majgcych problemy w poruszaniu sie, zalecane sg drzwi
bez progéw lub o progach nieprzekraczajgcych 10 mm. Przed drzwiami wejsciowymi powinna
znajdowac sie utwardzona przestrzen manewrowa dla woézka o wymiarach minimalnych
1,50x 1,50 m.

Jezeli przed wejsciem do budynku planowana jest kratka lub wycieraczka, srednica lub szerokosé
jej otwordw nie powinna przekraczaé¢ 10 mm (jesli jest to niemozliwe, maksymalna dopuszczalna
$rednica / szerokos¢ otworéw moze wynosi¢ 20 mm).

6. Wejscia do budynku o wysokosci powyzej dwéch kondygnacji nadziemnych, majgcego
pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi, powinny by¢ chronione przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi za pomocg daszkéw lub podcieni o szerokosci wiekszej co najmniej o
1,00 m od szerokosci drzwi oraz o wysiegu lub gtebokosci nie mniejszej niz 1,00 m w budynkach
niskich (N) i 1,50 m w budynkach wyzszych3. Zaleca sie jednak stosowanie daszkéw lub podcieni
ochronnych przy wejsciu do budynkow niezaleznie od ilosci kondygnacji nadziemnych (rowniez w
przypadku budynkéw parterowych). Nalezy przy tym pamietaé, ze wszystkie daszki, balkony oraz
state i ruchome ostony przeciwstoneczne nalezy umieszcza¢ na wysokosci co najmniej 2,40 m
powyzej poziomu ciggu pieszego®.

7. Wejscie do budynku powinno by¢ tatwe do odnalezienia, réwniez przez osoby
z niepetnosprawnoscia wzroku. W tym celu nalezy zastosowaé kontrasty kolorystyczne,
wyrdzniajace drzwi wejsciowe z tta — wykonanie catej powierzchni w kolorze kontrastujagcym
z kolorem $ciany (LRV = 30) lub oznaczenie oscieznic w kolorze skontrastowanym z kolorem $ciany
(LRV = 30), oraz zmiane faktury nawierzchni w strefie wejsciowej. Zalecane jest takze wprowadzenie
dwéch niezaleznych Zrédet $wiatta, zapewniajacych prawidiowe oswietlenie strefy wejsciowe;j:
pierwsze nalezy umiesci¢ powyzej zadaszenia strefy wejsciowej (w celu utatwienia jej odnalezienia),
drugie — bezposrednio nad drzwiami prowadzacymi do budynku (zapewniajgc optymalne
doswietlenie wejscia).

8. Wg opisu budynek zostanie wyposazony w system kontroli dostepu, obstugiwany za pomoca
klawiatury (Program funkcjonalno-uzytkowy, str. 30). Podczas projektowania tego rodzaju
rozwigzan oraz ich montazu nalezy pamietac, ze wszystkie elementy systemu kontroli, ktére maja
by¢ obstugiwane przez uzytkownikéw budynku, nalezy montowaé po stronie otwierania drzwi
(nie po stronie zawiasow), na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej poziomu podtoza.

Urzadzenia tego rodzaju powinny znajdowac sie w odlegtosci nieprzekraczajacej 0,60 m od krawedzi
drzwi. Wszystkie urzadzenia tego typu powinny mieé¢ mozliwos¢ obstuzenia metodg bezwzrokowg

3 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 z pdzn. zm.), § 292

4 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 z pdzn. zm.), § 293, ust. 2
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(przyciski — klawiszowe lub sensorowe z naktadkg — powinny mie¢ ukfad klawiatury telefonu) oraz
przy uzyciu jak najmniejszej sity i w sposéb wygodny dla wszystkich uzytkownikéw (np. za pomoca
tokcia). Mechanizm otwierajgcy drzwi powinien zamykac¢ sie po co najmniej 5-10 sekundach, dajac
mozliwos¢ bezpiecznego przejscia osobom o obnizonej mobilnosci (il. 03).

| maks. 0,60 m

9. Nie powinno sie montowa¢ katownikéw lub ogranicznikdw otwierania drzwi w odlegtosci wiekszej
niz 0,10 m od krawedzi tych drzwi. Nie nalezy stosowad takze kratek lub wycieraczek wystajgcych
ponad poziom nawierzchni oraz nieprzymocowanych wycieraczek a takie — dywandw lub
wyktadzin. Zalecane sg wycieraczki systemowe — zlicowane z podtozem i trwale z nim potgczone.

10.Jesli drzwi wejsciowe do budynku planowane sg jako drzwi przeszklone lub drzwi z przeszkleniami,
konieczne jest oznaczenie ich przynajmniej dwoma pasami kontrastujgcymi kolorystycznie z ttem,
umieszczonymi na wysokosci: 1,30-1,40 m (pierwszy pas) i 0,90-1,00 m (drugi pas). Zalecane jest
umieszczenie takze trzeciego pasa na wysokosci 0,10-0,30 m (przydatnego dla oséb patrzacych pod
nogi — il. 04). Minimalna szerokos¢ paséw: 0,10 m. W ich obrebie mogg by¢ umieszczone znaki,
symbole i motywy graficzne. Konieczne jest zapewnienie kontrastu paséw i tta na poziomie min.
LRV=60 w kazdych warunkach oswietleniowych.

IZZZ 1,30-1,40m ==
=== 0,90-1,00m ==

[-22 010-030m .

Zaleca sie takze, aby dolna krawedz przeszklonych drzwi wejsciowych byta zabezpieczona w sposdb
chronigcy przed uderzeniem kotami woézka do wysokosci 0,40 m (np. poprzez zastosowanie listwy
do tej wysokosci lub innego elementu chronigcego szkto).

11. Wiatrotap powinien zapewnia¢ wygodne i bezpieczne poruszanie sie wszystkim uzytkownikom
(réwniez uzytkownikom wézkow i osobom korzystajgcym z pomocy ortopedycznych — lasek, kul,
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chodzikéw). Dtugo$é pomieszczenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m poza polem otwierania
sie drzwi (il. 05).

12.Szeroko$¢ gtownego korytarza jest wystarczajgca (2,10 m) dla wygodnego przejazdu
i manewrowania wézkiem. Korytarz prowadzacy do drzwi ewakuacyjnych jest dos¢ waski (1,20 m),
jednak zaktada sie, ze w tej przestrzeni nie bedzie nastepowata koniecznos¢ manewrowania
wozkiem.

13.Drzwi do poszczegdlnych pomieszczen majg odpowiednig szerokos¢ (1,00 m). Nalezy zadbad,
by wszystkie one byty tatwe w otwieraniu (ich otwarcie nie wymagato nadmiernej sity). Nie zaleca
sie wyposazania drzwi w samozamykacze (zdecydowanie utrudniajg otwarcie osobom o obnizonej
sprawnosci i mobilnosci).

14.Uktad i elementy wyposazenia poszczegdlnych pomieszczen:
14.1. Pom. 1.16. Szatnia
Szatnia znajduje sie bezposrednio przy wejsciu, powinna by¢ wiec tatwa do odnalezienia

dla wszystkich uzytkownikéw. Szatnia jest samoobstugowa — rekomenduje sie, aby przynajmniej
cze$¢ wieszakow i szafek samoobstugowych (jesli w takie zostanie wyposazona) zostata
zlokalizowana na wysokosci nieprzekraczajgcej 1,10 m (wygodnej dla osdb niskiego wzrostu
i uzytkownikow wozkow). Jednoczesnie zadne meble i elementy wyposazenia nie mogg zawezac
szerokosci przejscia ani powodowac utrudnied w poruszaniu sie w obrebie pomieszczenia szatni,
konieczne jest tez zapewnienie przestrzeni manewrowe] dla wdzka o wymiarach co najmniej
1,50 x 1,50 m. Jesli w strefie szatni lub w obrebie wejscia pojawig sie wycieraczki dywanowe,
powinny one mie¢ wtdkna o dtugosci nie wiekszej niz 15 mm. Nalezy rdwniez przymocowac je trwale
do podtoza, aby unikngé podwijania sie (co moze powodowac ryzyko potkniecia sie i upadku).
W kazdym przypadku zalecane sg raczej wycieraczki systemowe.

14.2. Pon. 1.18. Toaleta dla oséb z niepetnosprawnoscia

W toalecie zapewniona zostata przestrzen manewrowa o wymiarach 1,50 x 1,50 m. Zapewniony
zostat transfer jednostronny na miske ustepowg (jednak wybrano do tego mniej wygodng strone
— uzytkownik wozka musi przemiesci¢ sie miedzy umywalkg a miskg ustepowsq, zeby mdc ustawié
wozek rownolegle do miski ustepowe]j i moc sie przesigsé). W toalecie zaproponowano pochwyty,
jednak z rysunku nie wynika, ktére z nich s3 state, a ktére uchylne.

Zaleca sie zmiane usytuowania miski ustepowej — wydaje sie, ze pomieszczenie jest wystarczajgco
szerokie, by moéc zapewnic¢ transfer obustronny na miske ustepowg. W tym celu zaleca
sie umieszczenie miski na srodku Sciany, w taki sposdb, aby po jej obu stronach zapewniona zostata
przestrzen o szerokosci co najmniej 0,90 m. Jesli z jakiegos powodu nie bedzie to mozliwe,
dopuszczalny jest transfer jednostronny, w takim przypadku jednak zaleca sie umieszczenie miski
blizej $ciany w osi A (zewnetrznej $ciany budynku)®.

Drzwi do toalety majg odpowiednig szerokos¢ (1,00 m). Na etapie wykonawczym i doboru
konkretnych elementéw zaleca sie, aby skontrastowane w stosunku do tta (Sciany, w ktorej
sie znajduja). Mozliwe jest: skontrastowanie catej powierzchni drzwi (LRV = 30) lub skontrastowanie
oscieznic w stosunku do $ciany (LRV 2 30).

5 Uktad toalety dla zachowania transferu jedno- i obustronnego zostat przedstawiony w zataczniku do niniejszego
opracowania.
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Reczne otwieranie i zamykanie drzwi toalety nie powinno wymaga¢ sily przekraczajacej 25 N,
a w przypadku obstugi drzwi za pomoca urzadzen sterujagcych wymagana do obstugi urzadzenia
sita nie moze przekracza¢ 15 N. Zamek w drzwiach powinien by¢ prosty w obstudze réwniez
dla oséb majacych trudnosci w czynnosciach manualnych — konieczne jest zapewnienie mozliwosci
otwarcia jedng reka, bez mocnego nacisku, chwytania lub przekrecania. Zalecany jest montaz
zamkow, ktore blokujg sie automatycznie po wejsciu uzytkownika do toalety, umozliwiajgc otwarcie
je od wewnatrz, przy czym drzwi do toalety powinny posiada¢ mozliwos¢ awaryjnego otwarcia
kluczem przez obstuge / pracownikdw obiektu. Drzwi nalezy oznaczyé takie odpowiednim
piktogramem w skontrastowanych kolorach.

Lokalizacja i sposéb montazu miski ustepowej powinny umozliwia¢ transfer co najmniej z jednej
strony, przy czym — w miare mozliwosci — nalezy zapewnié¢ mozliwo$é transferu obustronnego.
Siedzisko miski ustepowej, znajdujgcej sie w toalecie dostepnej, powinno znajdowac sie
na wysokosci w przedziale od 0,45 do 0,50 m powyzej poziomu posadzki. Gtebokosé miski powinna
wynosi¢ 0,70 m. Przycisk do sptukiwania wody nalezy umiesci¢ na wysokosci od 0,80 do 1,10 m
powyzej poziomu posadzki. Jesli to mozliwe, rekomenduje sie jego montaz na $cianie, z boku miski
ustepowej lub w pochwytach bezpieczeristwa — nie na Scianie z tytu.

W projekcie toalety zaproponowana zostata umywalka bezsyfonowa. Konieczny jest jej montaz
w taki sposdb, by zapewniona zostata przestrzen pod blatem o wysokosci nie mniejszej niz 0,70 m.
Blat powinien znajdowac sie na wysokosci 0,75-0,85 m powyzej poziomu posadzki. Rekomenduje
sie zapewnienie baterii automatycznej o przedtuzonej wlewce lub zwyktej, o przedtuzonej wlewce
i przedtuzonym uchwycie. Maksymalna odlegtos¢ wlewki od krawedzi umywalki nie powinna
przekracza¢ 0,30 m.

Pochwyty bezpieczenstwa przy misce ustepowej powinny byé montowane na wysokosci
0,75-0,80 m od poziomu posadzki. Zaleca sie, aby pochwyty miaty dtugos¢ wiekszg o 0,10-0,25 m
od gtebokosci miski ustepowe]. Dopuszczalne sg porecze state lub ruchome, poziome, pionowe
i poziomo-pionowe. W przypadku ograniczonej powierzchni manewrowej zaleca sie stosowanie
uchwytéw ruchomych w pionie. Dopuszczalne jest stosowanie uchwytéw o karbowanej /
pofalowanej powierzchni, ktére zwiekszajg pewnos¢ uchwytu. Zalecana s$rednica pochwytéw:
20-35 mm. W przypadku transferu obustronnego konieczny jest montaz dwéch uchylnych
pochwytéw, w przypadku transferu jednostronnego — jednego uchylnego i jednego statego
pochwytu (pochwyt uchylny od strony transferu).

Pochwyty bezpieczenstwa przy umywalce powinny by¢ montowane na wysokosci blatu umywalki.
Dtugosé pochwytu nie moze by¢ mniejsza od gtebokosci umywalki — zaleca sie pochwyty o dtugosci
wiekszej od gtebokosci umywalki o 0,10-0,25 m. Dopuszczalne jest stosowanie uchwytow
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o karbowanej / pofalowanej powierzchni, ktére zwiekszajg pewnos¢ uchwytu. Zalecana Srednica
pochwytdéw: 20-35 mm.

0,35-0,40m |
:‘. “ IS
min. 50 mm Lo S
1 ® S
N~
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Zamiast montazu pochwytdéw przy umywalce, mozliwe jest zastosowanie rozwigzania umywalki z
zintegrowanymi uchwytami:

|
' ([

Jezeli Sciany dziatowe toalety wykonane sg z zabudowy gipsowo-kartonowej, pochwyty
bezpieczenstwa nalezy montowac na specjalnych elementach wzmacniajgcych lub na osobnej
konstrukgji.

Lustro — znajdujgce sie w ptaszczyznie Sciany (nie zaleca sie montazu luster uchylnych) — powinno
zostac¢ umieszczone powyzej umywalki, od wysokosci 0,85 m (dla wygody uzytkowania przez osoby
niskiego wzrostu, dzieci i uzytkownikéw woézkéw) do wysokosci co najmniej 1,90 m od poziomu
posadzki.

Toalete dostepng nalezy wyposazy¢ w przycisk lub linke wzywania pomocy, znajdujgca
sie na maksymalnej wysokosci 0,40 m od poziomu posadzki. Linka / przycisk powinny aktywowad
alarm na zewnatrz toalety oraz w pomieszczeniu obstugi. Uruchamianie urzadzen alarmowych
nie moze wymagac sity przekraczajgcej 30 N. Urzadzenie stuzgce do wzywania pomocy, powinno
wyrozniaé sie kolorystycznie z tta oraz sposrdd innych urzadzen, znajdujacych sie w toalecie. System
alarmowy powinien informowac osobe znajdujacg sie w toalecie o aktywowaniu alarmu (za pomoca
sygnatow Swietlnych i dzwiekowych). Dezaktywacja alarmu powinna by¢ mozliwa wytgcznie
wewnatrz pomieszczenia.

W opisie projektu brak informacji o zastosowane] kolorystyce scian i podtég. Podczas doboru
konkretnych rozwigzan nalezy pamieta¢, ze w toaletach dostepnych nie nalezy stosowac
powierzchni potyskliwych, mogacych odbija¢ s$wiatto i powodowaé zjawisko ol$nienia
u uzytkownikéw, szczegdlnie oséb z niepetnosprawnoécig wzroku. Sciany i podiogi powinny
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by¢ ze sobg skontrastowane, a jesli nie jest to mozliwe, nalezy stosowac listwy przypodtogowe
w kontrastowym wzgledem $cian i podtdg kolorze — dla komfortu oséb stabowidzgcych. Wszystkie
powierzchnie scian oraz wszystkie powierzchnie podtég powinny mieé jednolitg barwe, bez wzoréw
lub o wzorach w kontrascie kolorystycznym nieprzekraczajgcym LRV=20.

Podtogi i posadzki w toaletach muszg by¢ wykonywane z materiatdw o witasciwosciach
antyposlizgowych ktdre, nawet zamoczone, nie spowodujg niebezpieczenstwa dla uzytkownikéw.
Konieczne jest réwniez, aby byty one wykonywane i utrzymywane w sposdb uniemozliwiajgcy
zbieranie sie na nich wody. Dodatkowo, wszystkie odptywy wody z poziomu posadzki oraz kratki
podtogowe musz3 znajdowac sie poza wyznaczong przestrzeniag manewrowg wozka.

Wszystkie wigczniki Swiatta oraz elementy wyposazenia (podajniki mydta, papieru toaletowego,
recznikow, suszarki do rgk) nalezy montowac na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej poziomu posadzki.
Wszystkie gniazda elektryczne znajdujace sie w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych musza
zosta¢ wyposazone w hermetyczng klape zabezpieczajagcg przed dostaniem sie wilgoci
oraz znajdowac sie w odlegtosci co najmniej 0,60 m od zrédta wody.

Jesli w toalecie beda znajdowad sie elementy szklane (blaty, drzwi, poétki itp.), konieczne jest
wykonanie ich ze szkta bezpiecznego. Krawedzie przyboréw toaletowych i blatéw oraz narozniki
obudowane ptytkami ceramicznymi nalezy zaokragli¢ lub sfazowac, w celu minimalizacji ryzyka
skaleczenia lub pottuczenia.

W toalecie nalezy umiesci¢ wieszaki na ubrania i bagaz (np. torebke) — przynajmniej jeden
na wysokosci 1,80 m i przynajmniej jeden na wysokosci 1,10 m.

14.3. Pom. 1.17i 1.20. Toaleta — damska i meska
Analogicznie jak w przypadku toalety dla oséb z niepetnosprawnoscig, w toaletach damskiej

i meskiej, na etapie wykonawczym i doboru konkretnych elementéw zaleca sie,
aby drzwi zostaty skontrastowane w stosunku do tta (Sciany, w ktdrej sie znajdujg). Mozliwe jest
skontrastowanie catej powierzchni drzwi (LRV > 30), lub skontrastowanie oscieznic w stosunku
do Sciany (LRV > 30).

Reczne otwieranie i zamykanie drzwi toalety nie powinno wymaga¢ sity przekraczajacej 25 N
a w przypadku obstugi drzwi za pomoca urzadzen sterujagcych wymagana do obstugi urzadzenia
sita nie moze przekracza¢ 15 N. Zamek w drzwiach powinien by¢ prosty w obstudze réwniez
dla oséb majacych trudnosci w czynnosciach manualnych — konieczne jest zapewnienie mozliwosci
otwarcia jedng reka, bez mocnego nacisku, chwytania lub przekrecania. Drzwi nalezy oznaczy¢
takze odpowiednim piktogramem w skontrastowanych kolorach.

Podczas doboru konkretnych rozwigzan nalezy pamietaé, aby nie stosowac powierzchni
potyskliwych, moggcych odbijaé swiatto i powodowac zjawisko ol$nienia u uzytkownikow,
szczegdlnie 0séb z niepetnosprawnoscig wzroku. Sciany i podtogi powinny byé ze soba
skontrastowane, a jesli nie jest to mozliwe, nalezy stosowac listwy przypodtogowe w kontrastowym
wzgledem $cian i podtdg kolorze — dla komfortu oséb stabowidzacych. Wszystkie powierzchnie $cian
oraz wszystkie powierzchnie podtég powinny mie¢ jednolitg barwe, bez wzoréw lub o wzorach
w kontrascie kolorystycznym nieprzekraczajgcym LRV=20.

Podfogi i posadzki w toaletach muszg byé wykonywane z materiatdw o wiasciwosciach
antyposlizgowych ktdre, nawet zamoczone, nie spowodujg niebezpieczenstwa dla uzytkownikow.
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Konieczne jest réwniez, aby byty one wykonywane i utrzymywane w sposdb uniemozliwiajgcy
zbieranie sie na nich wody.
14.4. Pom. 1.1. Pomieszczenie wyktadowo-socjalne

Pomieszczenie zostato zaaranzowane w sposdb logiczny i przewidywalny. Na etapie doboru
konkretnych rozwigzan meblarskich nalezy zadba¢ o zapewnienie odpowiedniej przestrzeni
manewrowej dla wdzka (1,50 x 1,50 m) oraz szerokosci przejazdu (min. 0,90 m) pomiedzy meblami
(pomiedzy krzestami i zlewem / umywalkg oraz pomiedzy krzestami i biurkiem).

14.5. Pom. 1.8a. Sluza powietrzna.

W pomieszczeniu nie zapewniono przestrzeni manewrowej dla wdzka — nie wiadomo,
czy byt to zabieg celowy, czy nie, nalezy mie¢ jednak swiadomosé, ze czes$é uzytkownikéw wdzkéw
nie bedzie w stanie dosta¢ sie przez Sluze do pomieszczen 1.8 oraz 1.9 (przede wszystkim
— do pomieszczenia 1.8.). Analogicznie, jak w przypadku wiatrotapu, dtugos¢ pomieszczenia
powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m poza polem otwierania sie drzwi (il. 05).

15.Elementy wykonczeniowe i elementy wyposazenia pomieszczen.
15.1. Podczas doboru konkretnych rozwigzan nalezy pamieta¢, aby nie stosowaé powierzchni
potyskliwych, moggcych odbija¢ swiatto i powodowaé zjawisko olsnienia u uzytkownikdw,
szczegdlnie oséb z niepetnosprawnoécig wzroku. Sciany i podtogi powinny by¢ ze soba
skontrastowane, a jesli nie jest to mozliwe, nalezy stosowac listwy przypodtogowe w kontrastowym
wzgledem $cian i podtdg kolorze — dla komfortu oséb stabowidzacych. Wszystkie powierzchnie $cian
oraz wszystkie powierzchnie podtég powinny mie¢ jednolitg barwe, bez wzoréw lub o wzorach
w kontrascie kolorystycznym nieprzekraczajgcym LRV=20.
15.2. Wszystkie elementy kontroli dostepu nalezy montowaé po stronie otwierania drzwi
(nie po stronie zawiaséw), na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej poziomu posadzki. W projekcie brak
informacji o wysokosci ich montazu, jednak biorgc pod uwage zaproponowang wysokosc¢
podtynkowych tgcznikdéw sterujgcych, istnieje uzasadniona obawa, Ze zostang one zamontowane
zbyt wysoko.
15.3. W pomieszczeniach mikroskopdw sterowanie oswietleniem odbywac sie bedzie za pomoca
pilotow z regulacja natezenia oSwietlenia oraz za pomocy wylacznikdw Sciennych,
w pomieszczeniach biurowo-administracyjnych — za pomocg wytacznikdw Sciennych. Wysokos¢
montazu podtynkowych {acznikéw sterujagcych instalowanych w poszczegdinych
pomieszczeniach okreslono na 1,40 m — jest to zdecydowanie zbyt wysoko! Nalezy pamietaé,
ze wszystkie wigczniki swiatta powinny znajdowac sie na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej poziomu
posadzki.
15.4. W pomieszczeniach sanitarnych sterowanie oswietleniem odbywac sie bedzie za pomoca
czujnikdw obecnosci. W takim przypadku nalezy zadba¢, by swiatto nie wytgczato sie samoistnie
podczas przebywania osoby w toalecie (nalezy pamietaé, ze osoba z niepetnosprawnoscia,
szczegdlnie uzytkownik wdzka, korzystajaca z toalety, nie zawsze jest w stanie poruszac
sie lub machac rekami w celu zapalenia Swiatta, ktére zgasto).
15.5. Przynajmniej cze$¢ (minimum 50 %) podtynkowych gniazd elektrycznych powinna znajdowacé
sie na wysokosci przedziale 0,40-1,10 m powyzej poziomu posadzki (dla komfortu uzytkowania
przez uzytkownikdw wézkdw oraz osoby niskiego wzrostu).
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15.6. W przestanym opracowaniu brak rysunku zestawczego stolarki i slusarki drzwiowej
(jesli taki powstat) — nie wiadomo wiec, jak majg wyglagda¢ wewnetrzne drzwi z przeszkleniami
(w kartach pomieszczen istnieje tylko informacja o drzwiach aluminiowych przeszklonych
-pom.1.1,, 1.2, 1.10,, 1.11,, 1.12,, 1.13,, 1.14,, 1.15., 1.153a). Niezaleznie jednak od ich ksztattu,
jesli drzwi planowane sg jako przeszklone, konieczne jest oznaczenie ich przynajmniej dwoma
pasami kontrastujgcymi kolorystycznie z ttem, umieszczonymi na wysokosci: 1,30-1,40 m (pierwszy
pas) i 0,90-1,00 m (drugi pas). Zalecane jest umieszczenie takze trzeciego pasa na wysokosci
0,10-0,30 m (przydatnego dla oséb patrzacych pod nogi — il. 04). Minimalna szerokos$¢ pasow:
0,10 m. W ich obrebie mogg by¢ umieszczone znaki, symbole i motywy graficzne. Konieczne jest
zapewnienie kontrastu paséw i tlta na poziomie min. LRV=60 w kazdych warunkach
oswietleniowych. Zaleca sie takze, aby dolna krawedZ przeszklonych drzwi wejsciowych byta
zabezpieczona w sposéb chronigcy przed uderzeniem kotami wézka do wysokosci 0,40 m
(np. poprzez zastosowanie listwy do tej wysokosci lub innego elementu chronigcego szkfo).

15.7. Wszystkie drzwi wewnetrzne w budynku powinny zosta¢ skontrastowane w stosunku do tta
(Sciany, w ktdrej sie znajdujg), tak, aby byty tatwe do odnalezienia. Mozliwe jest: skontrastowanie
catej powierzchni drzwi (LRV 2 30), lub skontrastowanie oscieznic w stosunku do sciany (LRV = 30).
Reczne otwieranie i zamykanie drzwi nie powinno wymagac sity przekraczajgcej 25 N, a w przypadku
obstugi drzwi za pomoca urzadzen sterujgcych wymagana do obstugi urzadzenia sita nie moze
przekracza¢ 15 N.

15.8. Wszystkie projektowane w pomieszczeniach umywalki i zlewy powinny mie¢ mozliwosé
podjechania do nich wézkiem i skorzystania z nich rdwniez przez uzytkownikéw wézkéw. Zaleca sie
by zapewniona zostata przestrzen pod blatem o wysokosci nie mniejszej niz 0,70 m. Blat powinien
znajdowac sie na wysokosci 0,75-0,85 m powyzej poziomu posadzki. Rekomenduje sie takze
zapewnienie baterii automatycznych o przedtuzonej wlewce lub zwyktych, o przedtuzonej wlewce
i przedtuzonym uchwycie. Analogicznie, jak w przypadku toalety dostepnej, maksymalna odlegtos¢
wlewki od krawedzi umywalki nie powinna przekracza¢ 0,30 m.

16.Ewakuacja z budynku

W opisie projektu (Program funkcjonalno-uzytkowy, str. 5) zaznaczono, ze ,Drogi ewakuacyjne
wyposazone bedg w oprawy oswietlenia awaryjnego w systemie nadzorowanym (lub z centralng
baterig). Zapewniono automatyczne zatgczanie”. Zaktada sie, ze budynek zostanie wyposazony takze
w alarm dzwiekowy — jedli tak, zalecane jest uzupetnienie go o analogiczny system powiadamiania
Swietlnego (istotny dla oséb Gtuchych).

Uwagi ogdlne:

1. W opisie projektu (Program funkcjonalno-uzytkowy, str. 3) jest informacja o zakresie inwestycji,
ktory obejmuje réwniez zagospodarowanie terenu wraz z matg architekturg. W przestanym
opracowaniu brak informacji o elementach matej architektury (tawki, kosze na Smieci, inne).

2. W opisie projektu (Program funkcjonalno-uzytkowy, str. 11) jest informacja o os$wietleniu ciggow
komunikacji kotowej. Wydaje sie, ze brak informacji o oswietleniu ciggéw pieszych.

Oswietlenie sztuczne powinno zapewnia¢ dobry poziom oswietlenia powierzchni pionowych
i poziomych, odpowiedni kierunek swiatta (bez przesadnego zacienienia) oraz dystrybucje Swiatta
bez nadmiernych kontrastéw. Zabronione jest stosowanie zrodet swiatta powodujgcych zjawiska
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oSlepienia / ol$nienia i odbicia (bedgcego powodem dyskomfortu szczegdlnie u osdb
z niepetnosprawnoscia wzroku). Oswietlenie powinno réwniez wspomagaé orientacje
w przestrzeniach publicznych. W oprawach oswietleniowych rekomendowane jest uzywanie zrédtfa
Swiatta biatego o wysokim wspétczynniku oddawania barw (RA=60).

Wszystkie oprawy oswietleniowe, kierujgce swiatto na cigg pieszy, powinny byé montowane
powyzej linii wzroku pieszego (powyzej 1,80 m od podtoza) lub poza szerokoscig uzytkowg ciggu
pieszego. W przypadku stosowania podswietlenia w poziomie chodnika lub posadzki wymaga
sie dbatosci o wysokie wiasciwosci przeciwposlizgowe zamontowanych urzgdzen.

3. Informacje dotyczgce wyposazenia toalety dla oséb z niepetnosprawnoscig sg bardzo skagpe
(,,W weztach sanitarnych przeznaczonych dla oséb niepetnosprawnych przewiduje sie zastosowanie
pochwytdw statych i ruchomych, wykonanych ze stali nierdzewnej, atestowanych.”) — zaleca sie
duzg dbatos¢ podczas doboru konkretnych rozwigzan.

dr inz. arch. Paulina Tota
Fundacja Polska Bez Barier
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Zatgcznik — uktad toalety z mozliwoscig jednostronnego (il. XX) i obustronnego (il. XX transferu)
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